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Folge 4/2022 — 258 26. August 2022

Verkehrserhebung 2022 des Landes 00

Wie wir unsere tagliche Mobilitadt gestalten, also von A nach B
kommen, pragt stéandig unser Leben. Es gibt kaum jemanden,
der/die nicht vom Thema Mobilitdt — ob zu Fuf3, Rad, Auto,
offentlichem Verkehr oder anderen Verkehrsmitteln — betroffen =
ist. Sei es am Weg zur Arbeit, Ausbildung, beim Einkauf oder in der Freizeit. Heute geht es aber
nicht nur wie man mdoglichst schnell, sicher und komfortabel unterwegs ist, sondern auch darum,
sich umweltschonend und effizient fortzubewegen.

Daher fihrt das Land Obergsterreich alle zehn Jahre eine landesweite Befragung durch, um eine
bestmdgliche Basis fur zukunftige Verkehrsplanungen zu erhalten.

Bereits Ende Juli wurden Einladungen zur Befragungsteilnahme an zufallig ausgewahlte
Haushalte in O6. Gbermittelt. Die Verkehrserhebung selbst findet im Oktober 2022 statt.

Wir bitten Sie, diese Chance zu nutzen und sich fiir die Befragung anzumelden. Wenn Sie
das Einladungsschreiben per Post erhalten haben, finden Sie dort auch eine
Teilnahmekarte mit allen notwendigen Infos. Am einfachsten ist eine Online-Teilnahme.

Die Verkehrserhebung schafft wichtige Datengrundlagen und ermdglicht eine strategische Weiter-
entwicklung der zukunftigen Verkehrspolitik im Land.

Weitere Infos auf: www.verkehrserhebung-2022.at

Volksbegehrenswoche — 19. bis 26.9.2022

Von Montag, 19. bis 26. September kénnen folgende Volksbegehren unterstitzt werden:

* Wiedergutmachung der COVID-19-MaBnahmen /  COVID-MaBnahmen abschaffen

» Black Voices

* Recht auf Wohnen

* Kinderrechte-Volksbegehren

* GIS Gebiuhr abschaffen

* Fur uneingeschrankte Bargeldzahlung

Sollten Sie bereits eine Unterstiitzungserklarung fir eines dieser VB abgegeben haben, dann
zahlt diese Stimme bereits mit. Eine neuerliche Unterschriftleistung ist nicht mehr méglich!

Bundesprasidentenwahl am 9.10.2022

Die nachste Bundespréasidentenwahl findet am Sonntag, 9. Oktober statt. Die amtliche Wahl-
information wird in den nachsten 2 Wochen an jede(n) Wahler:in zugestellt. Sollten Sie wider
Erwarten keine Info erhalten, kbnnen Sie selbstverstandlich auch so zur Stimmabgabe erscheinen.
Wahlzeit ist voraussichtlich von 7 — 13 Uhr in der Volksschule Fornach.

Bitte einen Lichtbildausweis mitnehmen. Wahlkartenantradge — bei Ortsabwesenheit — kénnen bis
7.10.2022 gestellt werden!

Sperrmulitag, 5. Oktober 2022 von 13 — 17 Uhr

Die zweite Sperrmillsammlung findet am Mittwoch, 5. Oktober von 13 — 17 Uhr auf dem
Parkplatz beim Musikheim statt. Neben Alteisen, Blech und Sperrmiill ist auch wieder ein
Altholzcontainer — (max. 2 m3 je Haushalt) aufgestellt.

Abfalltermine 2022 — bitte ab 6 Uhr bereit stellen!
Papiertonne: Di, 13.9., 25.10 Mdallabfuhr: Mi, 14.9., 12.10.
Do, 29.9. Biotonne: Fr, 2.9., 16.9., 30.9., 14.10.
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10.000 Schritte am Tag - eine einfache Regel um fit zu bleiben

Auto, Fahrstuhl, Rolltreppe oder Homeoffice, all das tragt dazu bei, dass unser Kérper immer weniger
in Bewegung ist. Zunehmender Bewegungsmangel kann jedoch Folgen fiir unseren gesamten Bewe-
gungsapparat mit all seinen Strukturen (Muskel, Sehnen, Biander, Knochen) haben. Damit wir mog-
lichst lange fit und gesund bleiben empfehlen Gesundheitsexperten, téglich 10.000 Schritte zu gehen.
Dabei werden durchschnittlich 6 — 8 Kilometer zuriickgelegt und ca. 500 Kalorien verbrannt. Auch die
WHO (Weltgesundheitsorganisation) motiviert zu einem bewegten Alltag und spricht sich fir Bewe-
gung an 5 Tagen pro Woche fiir ca. 30 Minuten aus.

RegelmdBiges Gehen wirkt positiv auf unsere Gesundheit

RegelmaRiges, moderates Gehen wiirde bereits geniigen, um unser Herz-Kreislaufsystem und ver-
schiedene Stoffwechselprozesse anzukurbeln. Auch hinsichtlich Stressabbau und Vorbeugung von De-
pressionen wirkt sich das regelmaRige Gehen deutlich positiv aus. Ebenso unbestritten ist der positive
Einfluss bei Riicken- und Gelenksproblemen. Dosierte Bewegung vor allem an der frischen Luft starkt
erwiesenermalen auch das Immunsystem.

© esist kostenlos,

10,
000 Schritte p
© eignet sich fir fast alle Menschen und e Ta_q

© |asst sich ohne groRen Aufwand hervorragend in Beruf,
Freizeit und Alltag integrieren.

Damit die 10.000 Schritte und ein bewegter Alltag noch leichter
gelingen, kénnen Sie zur besseren Selbsteinschatzung und Mo-

tivation Schrittzahler, Handy-Apps oder Fitnessarmbander ver-

wenden. : ; 5
Steigern Sie langsam lhre Gehstrecke oder das Tempo und sor- Sefen, Ple Stof.?: OUfJe_den
gen Sie auch bei der Routenwahl fiir Abwechslung. Tragen Sie Schritt, der Sie zu einem
das Gehen als fixen Termin in lhren Kalender ein und iiberlegen bewegteren Leben fiihrt!
Sie im Vorfeld, wo Sie Uiberall Schritte ,sammeln” kénnen.




Serie ,.Kraut und Ruam*®

Holunderbeeren

Die Beeren des Schwarzen Holunders enthalten die
Vitamine B1, B2 und C, sowie Mineralstoffe, Flavonoide und
atherische Ole. AuBerdem ist er die Wildfrucht mit dem
héchsten Eisengehalt. Rohe Frichte sind schwach giftig und
kénnen bei gréBerem Verzehr Ubelkeit und Erbrechen
hervorrufen.

Daher missen die Friichte vorher immer gekocht werden!

. . . Bild: bluehendesoesterreich.at
Fruchtiger Balsamico mit Holunderbeeren

Der fruchtige Holunder-Balsamico ist ein Gedicht fir jeden Gaumen und macht jeden Salat zu etwas ganz
Besonderem. Aber auch Friichte kénnen damit mariniert werden. Ein kleiner Léffel Gber einer Kugel
Vanilleeis schmeckt ebenso einzigartig.

—— —

Zutaten:

250 ml Balsamico

200 g Holunderbeeren
120 g brauner Zucker
1 Zimtstange

1 TL Nelken

4-5 Pimentkérner

So wird’s gemacht:
Den Balsamico mit dem Zucker in einen Topf geben und erwdrmen, sodass der Zucker langsam schmilzt.
Die Gewiirze zum Balsamico hinzugeben und etwa 5 Minuten kdcheln lassen.

AnschlieBend die gewaschenen Holunderbeeren hinzufigen und nochmals 15 Minuten kdcheln lassen.
Den Topf vom Herd nehmen und abkuhlen lassen. Danach den Balsamico durch ein feines Sieb oder ein
Leinentuch abseihen und die Beeren gut auspressen.

In sterilisierte Flaschen flllen und verschlieBen.

Haltbarkeit: ungefahr 1 Jahr

Starkender Holundersaft

Der Holundersaft ist ein wahrer Kraftgeber, starkt das Immunsystem und wirkt durch seinen hohen
Flavonoidgehalt entziindungshemmend. Mithilfe der Natur wird unser Kérper auf sehr angenehme Weise
auf die kommende Jahreszeit vorbereitet.

Zutaten:

1 kg Holunderbeeren
11 Wasser

0,5 kg Zucker

1 TL Nelken (ganz)
3 Zimtstangen

3-4 Sternanis

1 Bio-Orange

So wird’s gemacht:

Holunderbeeren waschen und entstielen.
Das Wasser mit den Gewdirzen und der in Scheiben geschnittenen Orange in einen Topf geben und etwa
30 Minuten lang kdcheln lassen.

Die Beeren mit einem Kartoffelstampfer gut zerdrlicken, ins heiBe Wasser geben und 15 Minuten kécheln
lassen.

Einige Stunden oder Uber Nacht stehen lassen, dann durch ein Leinentuch abseihen und gut auspressen.
Den aufgefangenen Saft aufkochen lassen und den Zucker einriihren.

Noch heiB3 in sterilisierte Flaschen flllen und sofort verschlieBen.

Zur Immunstérkung taglich ein kleines Glas des Holundersaftes trinken. Er kann auch mit Wasser verdinnt
als Durstléscher genossen werden.

Haltbarkeit: 6 — 8 Monate. Durch Hinzugabe von mehr Zucker kann die Haltbarkeit verlangert werden.

Bild: oesterreich-rekorde.at

Quelle: Buch: Einfach nattrlich, Doris Kern



Einladung zum
Informationsnachmittag

am Mittwoch 28.9.2022 um 14 Uhr

SelbA

SELBSTANDIG & AKTIV

im Pfarrheim Fornach

Korper, Geist und Seele im Gleichgewicht zu halten, ist die Beste
Voraussetzung, um bis ins hohe Alter ein gliickliches, erflilltes Leben
zu genieBen.

Was ist SelbA?

Ein abwechslungsreiches Trainingsprogramm — interessant fir alle ab ca. 55 Jahren

Das erwartet Sie:

Sel b%) =

SELBSTANDIG & AHTIV

SelbA das wirkungsvolle Trainingsprogramm
ist gekennzeichnet durch die
spezielle Kombination von:

- Aufbauendem Gedéachtnistraining

- Training der korperlichen Beweglichkeit
- Erleichterungen im Alltag

- Gesprachen zu Lebensfragen

BEGEISTERTE TEILNEHMERINNEN BERICHTEN: “‘f. 4

.Das gemeinsame Trainieren macht grofen
Spal. Aber nicht nur das, auch die Beweglichkeit

Trainiert wird:

In Ortlichen Gruppen
In lockerer Atmosphare
In wochentlichen bis 14-tagigen Abstanden

in Zusammenarbeit mit der:

EITBANK
[w Alt und J‘f}
5 =Y

thren Eigen

und sparen &%{ur

und das Gedachtnis bleiben in Schwung.”

KORPER, GEIST und SEELE im Gleichgewicht
2u halten, ist die beste Voraussetzung, um bis ins hohe
Alter ein glickliches, erfillites Leben zu genielen.

Wo: Pfarrheim Fornach



5 Grunde JETZT zu impfen!

Sie haben noch nicht alle drei Impfdosen fiir die vollstandige Grundlmmums:erung erhalten?
Sie sind liber 60 Jahre alt und lhre dritte Impfung liegt schon langer als 6 Monate zurﬂck?
Dann ist JETZT der richtige Zeitpunkt fiir Ihre Impfung!

1. Eine Infektion ersetzt keine Impfung
@ Das Mationale Impfgremium hat fur alle Personen ab 5 Jahren eine Grundimmunisierung mit drei Impfungen
) empfohlen. Eine SARS-CoV-2 Infektion ersetzt dabei keine der empfohlenen Impfungen, sie verschiebt lediglich
den empfohlenen Zeitpunkt. Helen Sie daher JETZT die fur lhre vollstandige Grundimmunisierung notigen
Impfungen nach!

Bei Personen Uber 80 lahren ist davon auszugehen, dass der aufgebaute Immunschutz rascher abnimmt als
bei jingeren Menschen, Fur dber 60-Jahrige ist daher optimalernweise 6 Monate nach einer vollstandigen
Grundimmunisierung (drei Impfungen) eine Auffrischung (4. Impfung) wichtig.

Auch fur Personen ab 12 Jahren mit Vorerkrankungen, welche ein hoheres Risiko fur eine schwere COVID-19
Erkrankung haben, wird die Auflrischungsimplung empfohlen.

Laut Nationalem Impfgremium ist eine Auffrischungsimpfung fur Personen unter 80 Jahren ohne
Vorerkrankungen derzeil nicht allgemein empfohlen. Es sprichl jedoch nichls dagegen, wenn dem personlichen
Wunsch nach einer Auffrischungsimpfung (4. Impfung) in Abstimrmung mit dem Impfarzt gefolgt wird,

2. Vorbeugen ist besser als schwer erkranken

Es ist kaurn vorhersehbar, ob eine Infektion mit SARS-CaV/-2 bei einer Person mild oder schwer verlauft, Die
Implung ist auch JETZT unser wichtigstes Mittel, um das Risiko von schweren COVID-19-Krankheitsverlaufen,
Hospitalisierungen, COVID-Langzeitfolgen und Todesfallen zu minimieren.

T
=

3. COVID-19-Impfstoffe sind sicher und wirksam

Alle verflgbaren Impfstoffe haben das strenge Prifverfahren der EU durchlaufen und erfdllen die hohen
europaischen Sicherheitsstandards. Das heif3t, die Qualitat, Sicherheit und Wirksamkeit der Impfstoffe wurden
genau Gberprift und werden laufend streng Oberwacht. Einige Menschen sind dennach verunsichert und
beflrchten Impfschaden infolge einer Corona Schutzimpfung. Jedoch liegt das Risiko einer schwerwiegenden
Nebenwirkung nach einer COVID-19-Impfung bei gerade einmal 0,02 Prozent. Deutlich groBer ist dagegen
die Gefahr eines schweren Verlaufs einer COVID-19-Erkrankung oder das Risiko von Langzeitfolgen nach der
Erkrankung.

@

(Quelie: Paul-Ehriich-Institut, Bundesinstitut im Geschaftsbersich des Bundesministeriums fir Gesundheft, O vom 04.05.2022)

4. NICHT auf ,neue” Varianten-Impfstoffe warten

} Viele Burgerinnen und Burger sind verunsichert, da sie von angepassten, neuen Marianten-Impfstolfen® haren
und gleichzeitig nicht wissen, ob sie auf diese neuen Impfstoffe warten sollen.

Es ist derzeit noch unklar, ob und wann angepasste Varianten-Impfstoffe” zur Verfiigung stehen werden. Vor
allern aber ist noch nicht bekannt, ob diese latsachlich einen besseren Schulz gegen zukiinftig zirkulierende
Virusvarianten bieten werden. Jene Personen, flir die eine Impfung IETZT empfohlen ist, sollen daher nicht
warlen, sondern sich die Impfung entsprechend den aktuellen Empfehlungen IETZT holen. Die derzeit
verfligbaren Impfstoffe sind weiterhin hoch effekliv in der Vermeidung von schweren Krankheitsverlaufen.

5. Immunsystem braucht Zeit, um maximalen Schutz aufzubauen

@ Die vollstandige Grundimmunisierung (drei Impfungen) baw. die Auffrischungsimpfung (4. Impfung) bietet
den bestmoglichen Schutz vor einem schweren Verlauf. Da das Immunsystem jedoch etwas Zeit bendtigt,
ausreichend Antikdrper und Abwehrzellen als Antwort auf die Impfung zu produzieren, ist es wichlig,
rechtzeitig vor der nachsten Infektionswelle die Grundimmunisierung zu venvallstandigen oder sich die
Aulfrischungsimpfung 2u holen.

2 Fiir weitere Informationen zu Impfmdglichkeiten, Standorten und Offnungszeiten:
corona.ooe.gv.at

Impressum:
Erscheinungsort und Erscheinungspostamt: 4892 Fornach

Eigentimer, Herausgeber und Verleger: Gemeindeamt 4892 Fornach 2 — DVR: 0705691
E-Mail: gemeinde@fornach.ooe.gv.at; Internet: www.fornach.at

Fir den Inhalt verantwortlich — soweit es sich nicht um Fremdbeitrage handelt: Anton Putz;
Druck: Eigenvervielfaltigung
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Bitte StraBen und Wege wieder aus(freischneiden)!
Es ergeht auch heuer wieder der Aufruf alle Straucher, Hecken und
Baume entlang der StraBen entsprechend zurlick zu schneiden,
sodass die Sichtbereiche ausreichend gegeben sind und ein Befahren
mit gréBeren Fahrzeugen (Mullabfuhr etc.) und spater bei der
Schneeraumung mdglich ist. Laut Richtlinie des Landes O64. darf ein
Bewuchs maximal bis zur StraBengrundgrenze reichen. Bei T R
eingeschrankten Sichtverhéltnissen ist zumindest ein Abstand von 1,0 m vom Asphaltrand auf
einer Hohe von 4,5 m von jeglichem Bewuchs freizuhalten.

Hundehalter-Sachkundekurse (fiir neue Hundebesitzer bzw. Auffrischung)
Dienstag, 27.9. und 4.10. von 18 — 21:30 Uhr (2 Abende), Hundeschule Vécklabruck
mit Tierarzt Dr. Schnétzinger und Michaela Riedler; € 75,--;

Anmeldung: www.hundeschule-voecklabruck.at

Samstag, 8. Oktober von 9 — 16 Uhr, Vereinsheim OGV Schwanenstadt

mit Tierarzt Dr. Schnétzinger und OKV-Trainerin Inge Sigl; € 65,--

Anmeldung: siglandi45@gmail.com; 0699/11 96 59 19

Hundekotsacke sind im Gemeindeamt kostenlos erhéltlich — im Gemeindegebiet sind
derzeit 5 Sammelbehalter zur ordnungsgemaBen Entsorgung aufgestellt!

»Wie fit bist du?“ wollte das Sportland 06. wissen und bot im Rahmen des
gleichnamigen Projekts sportmotorische Testungen fir Volksschulen an

Die VS Fornach ist eine von rund 280 Volksschulen, die im Schuljahr 2021/22 an diesem Projekt
teilnahmen. Die Schulerinnen und Schiler der 1. bis 4. Klasse absolvierten im Mai acht
Teststationen und durften ihre Kraft, Schnelligkeit, Ausdauer, Koordination und Beweglichkeit
unter Beweis stellen. Sie zeigten groBen Einsatz und hatten viel Spaf3 an diesem Vormittag.

Zum Abschluss erhielten alle eine kindgerechte Urkunde mit den Testergebnissen.

Die nachstehenden Fotos zeigen die Kinder der Klassen 1 bis 4 der VS Fornach.

s e

DU? DU?
A “w | i sport @ 1 “w | i sport @

2 s

DU? DU?
| = | g ® Y : -

- = @T] Sport a




Raiffeisen m
Péndorf - Frankenmarkt

WIR SIND FUR SIE DA

UBERSIEDLUNG

Neuer Standort Bankautomat, SB-Uberweisungsbox und Kontoauszugsdrucker

lhre SB-Bankstelle in Fornach ist in da 1 iftslokal der Wirtshaus Kramerei Lohninger, wo bereits 1964
unsere 1. Filiale eroffnet wurde, Gbersie Jt Oﬁnungszelten Montag bis Sonntag von 05.00 — 24.00 Uhr.

Pe tung nach T--rrrlirwnn:inbdrum in Bankstelle Frankenmarkt oder Pondorf von Montag bis Freitag
von 08 Ihr. Wir fre 5 a d Ihren h.
+ E-Mail: rb- poendorf rranher1rnarthaJrame|ser1 ooe.at

raiffeisen-ooe.at/poendor-frankenmarkt

Personliche Bedienung am Schalter:

Bankstelle Montag 08:30-11:30 Bankstelle Montag 08:00 - 12:00 und 14:00 - 16:00
Péndorf Dienstag 08:30 - 11:30 Frankenmark‘l Dienstag  08:00 - 12:00
Pol dcnrf4 Mittwoch Geschlossen Mittwoch 08:00 - 12:00
445 Dennerstag 08:30-11:30 Donnerstag 08:00 - 12:00
Freitag 08:30 - 11:30 und 14:00 - 16:00 i ==1"Y  Freitag 08:00 - 12:00 und 14:00 - 16:00

VOM KOPF ZU DEN FUBEN UND ZURUCK UBERS’'S HERZ

hat, die FiBe tUbernehmen und das Herz fihrt,
Du verbunden im Kreis mit anderen ein
eht ein wunderbarer TANZ den wir

Dein ganz eigener ist.

lene Lander und Kulturen.
ichten und Ritualen.

Ab 07.10.2022 jeden 1. Freitag im Monat um 19:30 Uhr
im Fotostudio Daxer-Lehner, Hausham 14, 4870 Pfaffing (gegentber Dorfhalle)
Anmeldung bei Sabina Kaltenberger, Dipl. Tanzpdadagogin, 0676-6586166.
Preis fur jeweils ca. 2 Stunden 15,00 EUR
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Kinderschwimmen im Schwimm-Zentrum Vocklamarkt

Schwimmen ist nicht nur eine der gesliindesten Bewegungsformen, sondern es ist flr alle Kinder
aus Sicherheitsgriinden sehr wichtig, méglichst friih und richtig schwimmen zu lernen. Durch die
Coronakrise konnten in den vergangenen zwei Jahren zahlreiche Schwimmprogramme nicht
durchgefliihrt werden und es besteht ein groBer Aufholbedarf fiir viele Kinder.

Aus diesem Grund fihrt der Schwimmverein Delphin im
Schwimmzentrum Vécklamarkt unter professioneller Leitung unseres
Schwimmlehrers Felix Oberascher neben Anfangerschwimmen und
Schwimmtraining fir alle Altersstufen, auch Baby- und Klein- |
kindschwimmen durch. Er betreut auch Schulen im Rahmen des im
Lehrplan vorgesehenen Schwimmunterrichts.

Neben der Wassergewdéhnung und dem Erlernen des sicheren
Schwimmens und richtiger Schwimmtechniken zielt unser langjahrig
erprobtes padagogisches Konzept darauf ab, den Kindern méglichst viel
Spaf3 an der gemeinsamen Bewegung mit Gleichaltrigen im Wasser zu
vermitteln. Die Kinder sollen mit Freude sicher schwimmen lernen
und diese Bewegungsform ihr ganzes Leben lang zu ihrem eigenen
gesundheitlichen Vorteil einsetzen kénnen.

Riickfragen: Schwimmverein Delphin

Homepage: www.vereindelphin.at

E-Mail: anmeldung@vereindelphin.at _ Schwimmlehrer Felix Oberascher
Telefon: 0690/10237905

10 Jahre Helga’'s G 'schaftl — Geschaftsschluss mit Ende August

Das Team von "Helga’s G schéftl" méchte sich bei allen Kundinnen
und Kunden flr die Treue in den letzten 10 Jahren herzlichst bedanken!

Am Samstag, 27. August 2022 war der letzte Geschéftstag.

Burgermeister Hubert Neuwirth

~ gratulierte Helga Pillichshammer

1 zum 10-Jahr-Jubildum und bedankte
sich fir die ,,Nahversorgung*

in all den Jahren mit einem
Blumenstrauf3!

Ein herzliches ,,Dankeschén*
far die langjahrige Treue sagen
Helga, Anita und Elfriede!

Der Verkauf in Lohninger’s Kramerei am Standort Fornach 9/Wirtshaus Lohninger
startet am Montaq. 5. September 2022!




I( rame PE |

Kennenlernen unserer Llefer'anten & Produzenten

SA 10.09.22 14:00 -20:00

SO 11.09.22 10:00 - 18:00
Friahschoppen

Wirtshaus @ Kramerei
Lo&uwxsu

Tradition seit 1909

4892 Fornach | Tel. 07682/5014 | www.wirtshaus-lohninger.at

Probebetrieb und Verkaufsbeginn bereits
ab Montag, 5. September 2022!

Das gesamte Team des Wirtshauses und der Kramerei Lohninger
freuen sich auf deinen/Ihren Besuch!



-10 -

Die Gemeinden
Fornach,
Poéndorf und

Waldzell =
Iaden ein zur =

“4:

l"

Sternwanderu ng
zum Grafenstein

Sonntag, 18. Sept 2022

Start der Fornacher um 13 Uhr beim

,Forstweg Haselnussstaude”

Treffpunkt am Parkplatz: ca. 700 m nach Trafostation Fuchsberger Richtung RedItal

e Geflhrte, ca. 45 min. lange Waldwanderung tber die
Forststral3e, meist leicht bergauf
e Segnung des neuerrichteten Grafenstein- Denkmals
e Musikalisch Umrahmung durch eine Blasergruppe der TK Fornach
e Gemdutliches Zusammensein der drei Nachbargemeinden
mit einfacher Bewirtung
e Rickmarsch um ca. 16 Uhr zum Ausgangspunkt

Auf den Forstwegen besteht ein allgemeines Fahrverbot.

Fiir die eigene Sicherheit ist jede/r Teilnehmer/in selbst verantwortlich!

Auf eure Teilnahme freuen sich die Biirgermeister und die Errichter!
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per Grafenstein ist der sidlichste und wichtigste von derzeit noch 25 stehenden
Osterreichisch- bayerischen Grenzsteinen, die an der derzeitigen Gemeindegrenze von
Waldzell zu Redleiten, Frankenburg, Fornach und Péndorf stehen. Gleichzeitig bilden sie die
Bezirksgrenze zwischen Innviertel und Hausruckviertel. Von 1437 bis 1779 war das auch die
Staatsgrenze zwischen dem Kurfiirstentum Bayern und dem Erzherzogtum Osterreich. In
Erzherzogtum Osterreich regierte Maria Theresia mit ihrem Sohn Josef Il und in Bayern
folgte Kurfiirst Karl Theodor von der Pfalz dem 1777 kinderlos verstorbenen Kurfiirst
Maximilian Il Josef nach. Im gesamten 18. Jahrhundert war diese Grenze sehr umstritten,
eine eindeutige Grenzziehung wurde erst im Oktober 1770 zwischen Graf Johann Ludwig Il
Khevenhiiller von Frankenburg und dem bayrischen Landgericht Friedburg vereinbart,
dessen Pfleger von 1762 -1779 Josef Ferdinand, Graf von Rheinstein und Tattenbach war.
Nach der Grenzbeschreibung von Gerichtsschreiber Johann NiRl aus Friedburg wurden
endlich jene Grenzsteine versetzt, die bereits seit 1601 in Forstern (Gmde. Péndorf) lagerten.
Die Grenzsteine weisen auf der dsterreichischen Seite ein eingraviertes G.F. fiir Grafschaft
Frankenburg auf und auf der bayerischen Seite steht L.F. fiir Landgericht Friedburg (da die
Frieburg inzwischen zerstért war und die Verwaltung nach Mattighofen kam, deutete man
das L.F. zunehmend Landes Fiirstlich). An einigen Steinen kann man auch heute noch das
Wappen darauf erkennen. Als die Steine gesetzt waren, hatten sie nur noch wenige Jahre
Giiltigkeit als Hoheitsgrenze, denn der Frieden von Teschen beendete 1779 den bayerischen
Erbfolgekrieg und das Innviertel wurde Osterreich zugesprochen. Zwischen 1805 und 1809
besetzte Napoleon Bonaparte mehrmals unsere Heimat, ab 1809 kam sie voriibergehend in
bayrische Verwaltung, bis das Innviertel 1816 endgiiltig dsterreichisch wurde.

Marz 2022: Jlohann G. Hermandinger

Grafenstein
am Grenzpunkt zwischen Wald-
ze.II Fornach und Pundorf

REDLEITEN
\KG Redleiten

-"'-J Gmlmﬁw i
* Gelelles Pondod bis 1779
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Walligen' g

Bayrischer Sl:nu[omt

(ab 1779

ab (862 Kaiserticher Fumym bﬁl}
Bayrisches
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{bis 1779) -t - "
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Zustandigheit bis 1779:
Landgericht Friedburg = »
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Die aktuellen Highlights mit der OO Familienkarte!

Alle Informationen zu den aktuellen Aktionen finden Sie auf =~ am
www.familienkarte.at Dort kbnnen Sie auch den Newsletter abonnieren und =
werden immer rechtzeitig Uber alle Highlights informiert!
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DER AKTUELLE

SELBSTSCHUTZTIPP

Selbstschutz ist der beste Schutz:

STRESSTEST IM HAUSHALT

Zivilschutztag: Nutzen Sie den Tag des Zivilschutz-Probealarms (1. Samstag im Oktober) und fiihren Sie in
Ihrem Haushalt einen Stresstest durch! Uberprifen Sie dabei Ihren Lebensmittel-Vorrat und die Sicherheits-
einrichtungen in den eigenen vier Wanden.

Zivilschutz-Sirenensignale Lebensmittel:
m ( \ « Ein ausreichender Lebensmittelvorrat ist die
Grundlage der Eigenvarsorge
’ [ « Der "Grund-Notvorrat” sollte Produkte beinhal-
I| ten. die mindestens ein Jahr haltbar sind
g,:::: 'g?;nﬂfﬂf;‘;':;::;:f :,2::;’,;0" n\‘ « Mit Ihrem Lebensmittel- und Getrankevorrat
Bevélkerung vor herannahenden Gefahren gewarnt werden soll sollten Sie 14 Tage autark leben konnen
Radiosender (OO Regional) oder Fernseher (ORF 2) einschalten « Im Zuge des Stresstests sollen die Lebens-
und Verhaltensmafnahmen beachten! mittel tberpruft und wenn notwendig ausge-

tauscht werden

Die Zivilschutz-Bevorratungstasche eignet
sich ideal zum Lagern von Lebensmitteln. Auf
der praktischen Tasche befinden sich auch
wichtige Hinweise zum richtigen Verhalten im
Die Gefahr steht unmittelbar bevor! Radiosender (OO Regional) Krisenfall

oder Fernseher (ORF 2) einschalten und weitere Verhaltensan-

ordnungen befolgen: je nach Ereignis Haus verlassen oder

schiitzende Raumlichkeiten aufsuchen. Weitere Einrichtungen zur Uberpriifung:

[ Entwarnung g \

JAVAVAW
1 Minute auf- und l

abschwellender Heulton

Feuerloscher (Uberprifungstermin)

« Rauchmelder und CO-Warner (Funktionstest)
1 Minute gleichbleibender Dauerton « Notfallradio (Funktionstest)
Ende der Gefahr. Weitere Hinweise {iber Radiosender « Notbeleuchtung (Funktionstest)
(OO Regional) oder Fernseher (ORF 2) beachten. « Zivilschutz-Notkochstelle (Funktionstest)
« Hausapotheke und Kaliumjodidtabletten (Voll-
15 Sekunden - standigkeit und Ablaufdatum)
. jeden Samstag Mittag » Dokumentenmappe (Vollstandigkeit)

Elektro-FI-Schutzschalter (Funktionstest)

Im Auto: Verbandszeug. Feuerloscher, Warn-
dreieck. Warnweste. Lifehammer (Zustand.
Vollstandigkeit, Ablaufdatum/nachster Uber-
prufungstermin)

Niéhere Infos: www.zivilschutz-ooe.at

o Mehr Informationen erhalten Sie unter:

Oberosterreichischer Zivilschutz Denken Sie auch .al"l einen Fal'l'li“eﬂ-Nﬂtfﬂ“plan
Petzoldstrafe 41, 4020 Linz und besprechen Sie Aufenthaltsorte, Treffpunkte

Telefon: 0732 65 24 36 i origen!
E-Mail: office@zivilschutz-ooe.at slc, mit den Angeharigint
www.zivilschutz-ooe.at

OBEROSTERREICHISCHER

ZIVILSCHUTZ

Zivilschutz-Probealarm ist am Samstag, 1. Oktober 2022
zwischen 12 und 12:45 Uhr!



