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Ehrenzeichenverleihung an Kapellmeister a.D. Max Lidauer

Im wirdigen Rahmen des Frihjahrs-
konzerts der Trachtenkapelle Fornach
erhielt ~ kdrzlich  Max Lidauer als
langjahriger und verdienstvoller Kapell-
meister das Ehrenzeichen der Gemeinde
Fornach durch Bgm. Hubert Neuwirth
verliehen.

Max Lidauer hatte die musikalische Leitung
der TK Fornach 10 Jahre lang von 2010 bis
2020 inne und in dieser Zeit groBe
musikalische Erfolge - zusammen mit
seinen Musikerinnen und Musikern erreicht. |
Dazu zahlen die vielen ,Ausgezeichneten =
Erfolge” beim Konzertwertungsspiel bis hin 4
zur ,Leistungsstufe D,

Max Lidauer mit Gattin Alexandra und Bgm. Neuwirth
die Geburt des ,Neujahrskonzertes” und natlrlich der Sieg beim Finale von ,Best of Blasmusik” im
Herbst 2017 im Brucknerhaus Linz. Als Krénung dazu durfte 2018 das ,Siegerkonzert® im
Brucknerhaus in Linz aufgefiihrt werden.
»Max*“ wir gratulieren dir herzlich zu dieser Auszeichnung und danken fiir dein
musikalisches Engagement in all den Jahren — die Fornach zu einer Vorzeigekapelle
im Bezirk und dariiber hinaus gemacht haben!

Volksbegehrenswoche — 20. bis 27. Juni 2022

Von Montag, 20. bis 27. Juni kénnen im Gemeindeamt folgende Volksbegehren unterstitzt
werden:

» Rucktritt Bundesregierung

* Keine Impfpflicht

Sollten Sie bereits eine Unterstitzungserklarung fir eines dieser VB abgegeben haben, dann z&hlt
diese Stimme bereits mit. Eine neuerliche Unterschriftleistung ist nicht mehr méglich!

Mietwohnung — Fornach 25 (frei)

Im Wohnhaus Fornach 25 (Breitwimmer) ist eine 2-Zi-Wohnung mit 35 m? im Erdgeschoss zur
Vermietung — ab sofort — frei! Die Wohnung besteht aus einer Ess/Kiiche inkl. Eckbank und Tisch
sowie Einbaukliche mit Ceranfeld und E- Herd. Ein Wohn/Schlafzimmer inkl. Wohnwand, ein
Vorraum mit Wandschrank und ein Bad mit Allibert und Regal.

Mtl. Miete warm ca. € 300,--; Kaution einmalig: € 1.000,--

Info: Gabi Hartwagner, Tel. 0664/75 03 25 35

N 7
@@ | Abfalltermine 2022 — bitte ab 6 Uhr bereitstellen!
Papiertonne: Di, 21.6., 2.8. Mullabfuhr: Mi, 22.6., 20.7.
Do, 7.7., 19.8. Biotonne: Sa, 11.6., Fr, 24.6., 8.7.

Am Freitag, 1. Juli 2022 ist das Gemeindeamt ganztagig geschlossen (Gemeindeausflug)!
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Gesunde Gemeinde Fornach

Ich hole mir Unterstitzung!

Viele Menschen stehen vor psychischen Belastungen, die sie nicht mehr alleine bewdltigen kénnen. Sich pro-
fessionelle Hilfe zu holen ist nichts, wofiir man sich schdmen muss. Ganz im Gegenteil, man zeigt damit Mut
und Kraft. Um langfristig psychisch und kérperlich gesund zu bleiben, bendétigt es ein gutes Zusammenspiel von
Kérper, Geist und Seele. Kann jemand den eigenen Stress nicht mehr bewdltigen, nimmt auch der Kérper lang-
fristig Schaden!

Ich weiB nicht mehr weiter

Es gibt viele Griinde, sich an Expertinnen und Experten fiir psychische Gesundheit zu wenden z.B. wenn einem
alles zu viel wird. In Krisenzeiten sind viele Menschen mit Angsten, depressiver Stimmung und Gedanken von
Hoffnungslosigkeit konfrontiert. Bestehen gewisse Symptome iiber mehrere Wochen, deutet dies auf eine
Uberforderung der Psyche hin. Es ist héchste Zeit sich professionell helfen zu lassen.

Symptome kénnen sein:
- Antriebs- und Lustlosigkeit
- Getriibte Stimmung bis hin zu destruktiven Gedanken und Stimmungsschwankungen
- Geflihle von Ausgebrannt sein, Energielosigkeit und Miidigkeit
- Unkonzentriertheit, Vergesslichkeit, standiges Griibeln
- Unerklarbare Angste und Sorgen, Panikattacken
- Ein- und Durchschlafprobleme

Sie werden in einer Krise nicht allein gelassen!

o Als erste Ansprechperson hilft Innen Ihre Hausdrztin/Ihr Hausarzt und vermittelt weiter zu Fa-
chexpertinnen und —experten.

¢ Die Psychiaterin/der Psychiater klart z.B. ab, ob und welche psychische oder auch kérperliche
Erkrankung dahintersteckt und behandelt gegebenenfalls medikamentos.

e Therapeutisch behandeln Psychotherapeutinnen und —therapeuten und Klinische Psycholo-
ginnen/Psychologen. Die beiden Berufsgruppen arbeiten &hnlich. Es geht vorwiegend um die Be-
handlung der Symptome und eine Linderung des Leidenszustandes. In Gesprachen wird gemeinsam
an Losungsschritten gearbeitet.

e Krisentelefone und Notrufnummern bieten ersten Rat und psychologische Hilfestellung. Diese
sind mit Fachexpertinnen und —experten besetzt, die gerne zuhdren und weiterhelfen. Einige Help-
lines bieten auch Beratung mittels Chats an.

Im Erstgesprach einer Psychotherapie bzw. psychologischen Beratung werden Rahmenbedingungen wie
z.B. das Honorar, Dauer und Anzahl der Sitzungen gekldrt und eine Vertrauensbasis geschaffen. Eine gute
Beziehung zur Therapeutin/zum Therapeuten ist wesentlich fir eine zielfiihrende Behandlung! Alle drei
oben genannten Berufsgruppen unterliegen der Schweigepflicht!
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E-Mail: gemeinde@fornach.ooe.gv.at; Internet: www.fornach.at
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Der Name Gundelrebe deutet auf die Heilkraft dieses Krautes bei Eiter hin.
Das althochdeutsche Wort ,,Gund“ heif3t Eiter.

Friher wurde das Kraut auch bei Kihen eingesetzt, die schlecht Milch
gaben — sie brachte die Milch wieder zum FlieBen. Aber Achtung: fur
Pferde ist die Gundelrebe giftig!

Bild: www.otbarenatur.net
Der Gundermann ist ein wundervolles Heilmittel, wenn es um langwierige Krankheiten geht. Die
Gundelrebe wird erfolgreich eingesetzt bei Eiterzahnen, Fisteln oder Furunkeln. Hier empfiehlt sich eine
Gundermann-Tinktur (Kraut in Alkohol angesetzt).

In der Volksheilkunde wird es aber auch gerne bei Verschleimungen der Lunge oder bei
Bronchialerkrankungen verwendet. Daflir das Kraut Teemischungen beifligen oder einen Auszug in heiB3er
Milch machen.

Weiters hilft er auch bei Nieren- und Blasenproblemen, sowie bei Brandwunden. Bei Brandwunden
empfiehlt sich ein Olansatz.

Doch nicht nur heilen kann der Gundermann, er ist ebenso ein leckeres Wiirzkraut, welches vielfaltig in der
Kiiche verwendet werden kann. Er ist Bestandteil der Griindonnerstagssuppe und wird auch so gerne zum
Wiirzen verwendet.

Bei allen Anwendungen werden die Blétter, Triebe und wenn vorhanden die Bliten genutzt.

Heilwirkung: reinigend, entschlackend, regt den Stoffwechsel an, auswurfférdernd, entziindungs-
hemmend, krampflésend, schleimlésend, trocknend, wundheilend, zusammenziehend

Verwendete Teile: das ganze Kraut (also Blatter, Bliten und Stiele)

Inhaltsstoffe: atherische Ole, Bitterstoffe, Flavonoide, Gerbstoffe und Vitamin C

Gundermann-Ol:

Das frische Kraut gut zerkleinern und locker bis zur Halfte in ein Glas
schichten. Mit dem Ol (ibergieBen und die ersten 3 — 4 Tage nur mit
einem Tuch bedecken (wegen der Schimmelbildung durch das frische
Kraut).

Danach gut verschlieBen und etwa zwei Wochen an einem gleichmaBig
warmen, aber nicht zu sonnigen Platz ausziehen lassen.

Bild: mein-kreuterkeller.de
Nach der Ziehzeit durch ein feines Sieb abseihen und in Flaschen abfillen.

N
Lindliches 4
Fortbildungs
Institut

Anmeldung bis 8.7.
bei Christina Huber,
Tel.0676/322 7111

SEMINARTERMIN. LFI GMUNDEN VOCKLABRUCK
14.07.22, 09:00 - 12:00
3 Unterrichtseinheiten

.
Kinderkochkurs
Mittelschule Frankenmarkt
Hauptstrale 27
4890 Frankenmarkt

Tebefon: 076846228-0

De. 14.07.2022, 03:00 - 12:00

Mittelschule
piit g M
LF-Kursnummer: 3386185 Kleine Kéche - groe Hauben!
bei Christina Huber
‘. 06763227111 Auf zum Kinderkochkurs in den Sommerferien - entdecke das Kochgenie in dir.

=) ooe.lfi.at Unsere Seminarbduerin zeigt dir, wie du auch selbst kiistliche Schmankerl zube-
Geschaftsbedingungen: coelf.atfagh  rejren kannst, Also, nichts wie ran an die Kochtopfe - wir freuen uns auf dich!

KURSBEITRAG:

geférdert: € 15,- (im Rahmen der
Lindlichen Entwicklung fiir ALLE Tl
nehmenden) + Lebensmittelkosten

Fiir Kinder von & bis 12 Jahren.

Ein Teil der Kosten wird ven der Gemeinde Gber der Rest-
betrag wird beim Kochkurs in bar kassiert.

TRAINER/-IN
Seminarbduerin

T —
Gemeinde

IN KOOPERATION MIT:
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Reisepass/Personalausweis-Antragstellung

-_nur nach vorheriger Terminvereinbarung (Tel. 5505)

Aufgrund des Nachholbedarfes bei der Ausstellung von Reisedokumenten, kénnen
diese nur nach vorheriger Terminvereinbarung entgegen genommen werden. Die
Produktionszeit (Wartezeit) flir das Reisedokument selbst betragt derzeit 5 — 6
Wochen ab Antragstellung!

Bitte daher rechtzeitig beantragen (mitzunehmen sind ein neues Passfoto, das alte
Reisedokument, Personaldokumente nach Bedarf)!

Sollten Sie friiher ein Reisedokument benétigen, ist ein Termin bei der BH Vécklabruck (Tel.
07672/702) zur Ausstellung eines Expresspasses (€ 100 - 220,--) erforderlich!

Personalaufnahmen im Gemeindeamt und Bauhof

Aufgrund der zuletzt durchgefihrten Ausschreibungen wurden

Herr Wolfgang Berger als Bauhofmitarbeiter

und

Frau Helga Kiibler als Gemeindebedienstete (Sachbearbeiterin)
jeweils in Teilzeit aufgenommen.

Die genaue Vorstellung der neuen Mitarbeiter erfolgt zu einem
spateren Zeitpunk.

Neues Feuerwehrfahrzeuq in den Dienst gestellt

Am Donnerstag, den 21.04.2022, durfte die FF. Fornach ihr neues Feuerwehrfahrzeug bei der
Firma Rosenbauer in Niederdsterreich abholen und wurden damit feierlich beim Feuerwehrhaus in
Fornach empfangen.

Das Kommando der FF. Fornach mit HBI Franz Hupf und Bgm. Hubert Neuwirth préasentieren stolz das neue Fahrzeug!

Alle Besucherlnnen konnten an dem Tag das Fahrzeug sowie die Geratschaften auf den
Rollcontainern besichtigen und wurden anschlieBend bei einer kleinen Feierlichkeit verkéstigt.

Die darauffolgenden Wochen wurden genutzt, um die gesamte Einsatzmannschaft ordnungs-
geman fir das neue Einsatzfahrzeug und seine Geratschaften einzuschulen. Das neue Fahrzeug
steht somit voll einsatzbereit zur Verfligung.

Die Segnung des neuen Feuerwehrautos erfolgt am Freitag, 15.07.2022, am Ortsplatz in Fornach.
Die Feuerwehr Fornach wirde sich freuen, wenn viele Fornacherinnen und Fornacher an der
Fahrzeugsegnung teilnehmen und der Einladung zum anschlieBenden Fest beim Feuerwehrhaus
folgen. Der Feuerwehrfriihshoppen findet am Sonntag, 17. Juli 2022, statt.

Die Feuerwehr Fornach bedankt sich nochmals fiir die groBziigige finanzielle Unterstiitzung
durch die gesamte Bevélkerung!



Noch bis 31. August 2022
am Standort Fornach 20

Offnungszeiten:
von 5:30—-11 Uhr

Sa. 6:30—- 10 Uhr

GSCHAFTL
@ * FORNACH -

4892 Fornach 20, Tel./Fax 07682-53011

Fahr nicht fort -

Stammtisch am Dienstaq, 14. Juni 2022 — 19:30 Uhr

ZEITEER‘L\E‘;};DE cornac  Am 14, Juni findet im Gasthaus Doppelmiihle unser
fiir Al wnd Jung zweimonatiges ,Zusammensitzen® statt.

Mitglieder und alle Fornacher/innen, die sich ein Bild
dber die ,ZeitBank® machen wollen, sind herzlich dazu
eingeladen. Beginn ist um 19:30 Uhr!

lhr/Euer ZeitBank-Vorstandsteam:

Franz Steiner, Sandra Renner, Eva Aigner, Christine Riedl, Gerlinde Lechner

Redaktionsmitglieder gesucht

Freies Radio Salzkammergut startet neue Sendung in der
Region Véckla-Ager

Das Freie Radio Salzkammergut (FRS) sendet seit 1999 in den drei Bundeslandern des
Salzkammerguts und erreicht im terrestrischen Sendegebiet auch den groBiten Teil aller
Gemeinden der Region Vockla-Ager. Als Community Radio mit offenem Zugang
vermittelt das FRS Medienkompetenz, sowie das notige Wissen um Technik und
Sendungsgestaltung an alle Interessierten. Derzeit beteiligen sich mehr als 100
Personen am werbefreien 24-Stunden-Harfunkprogramm. RegelmaRig werden
Radiobegeisterte zu neuen Sendungsmachenden ausgebildet - unabhangig von ihren
Vorkenntnissen. Im Freien Radio sind alle Menschen - ob jung oder alt, deutschsprachig
oder nicht, im Rollstuhl oder zu Ful - willkommen und herzlich eingeladen.

Um die Region Vockla-Ager in Sachen Radio zu beleben, startet das FRS ein neues
Projekt: Die monatliche Sendung .Zweistromland - Die Welt rundum Vockla und Ager”
soll Neuigkeiten und innovative Projekte aus den Gemeinden berichten. Die Sendung
soll live ins gesamte Sendegebiet Ubertragen werden, direkt vom liebevoll ,Radionest”
genannten Auenstudio aus, das sich im OKH Vocklabruck befindet.

Gesucht werden fir die Gestaltung der Sendung nun Interessierte, die sich vorstellen
kénnen, ehrenamtliche Redaktionsmitglieder zu werden. Diese neuen
Radiomacher*innen werden vom FRS ausgebildet und bekommen alles bendtigte
Wissen, um eigenstandig eine Radiosendung zu gestalten. Fur die Sendung
LLweistromland” wird diese neue kleine regionale Redaktion auBerdem intensiv vom
FRS begleitet. Wer neugierig geworden ist, kann zum 1. offenen Infotreff des Projekts
kommen: am Mittwoch, 21. September 2022 um 17 Uhr im Radionest Vocklabruck,
Hans Hatschekstrale 24. Nahere Informationen iiber das Freie Radio Salzkammergut
gibt's unter freiesradio.at - und fUr Fragen zum Projekt .Zweistromland” steht das FRS-
Team zur Verfugung unter voecklabruck@freiesradio.at.

__.-':,Vld-
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Hundehalter-Sachkundekurse (fiir alle neuen Hundebesitzer bzw. Auffrischung)
Dienstag, 5.7. u. 12.7., 18 — 21:30 Uhr (2 Abende), Hundeschule Vécklabruck

mit Tierarzt Dr. Schnétzinger und Michaela Riedler; € 75,--;

Anmeldung: www.hundeschule-voecklabruck.at

Schiler- u. Lehrlingsfreifahrt 2022/23
Ab 7. Juni 2022 steht das Onlinesystem bzw. unser
Webshop zur Antragsstellung der OOVV Schiler-
/Lehrlingsfreifahrt  fir das Schuljahr 2022/23 fir
Oberdsterreich zur Verfiigung: www.shop.ooevv.at

AuBerdem stehen ab 7. Juni 2022 alle Informationen
zur Beantragung der Schiler-/Lehrlingsfreifahrt 2022/23
vollstéandig auf unserer Website: www.ooevv.at bereit.

Schiilerlnnen, die keine Mdglichkeit zur Online
Bestellung haben, kébnnen mit einem Papierantrag ihr
Ticket bestellen. Diese Antrage sind auf unserer
Website ab 07. Juni 2022 zum Download bereitgestellt.

Raiffeisen
Pondorf - Frankenmarkt

WIR SIND FUR SIE DA

Wir bundeln unsere Krafte fur Sie
in der Bankstelle Frankenmarkt!

Sehr geehrte Kund:innen der Raiffeisen Bankstelle Fornach und WeiBenkirchen!

Im Mai wurden die Bankstellen Fornach und WeiBenkirchen mit der Raiffeisenbank in Franken-
markt zusammengelegt. Mit dieser Neustrukturlerung reagieren wir auf die veranderten Bedurf-
nisse unserer Kund:innen und den nachhaltigen Trend zum Online-Banking Die Frequenz in
unseren Bankstellen hat sich in den vergangenen Janhren kontinulerlich reduziert. lhre SB-Bank-
stelle in Fernach und Weienkirchen mit dem BankAutomat und der SB-Uberweisungsbex bleibt
erhalten

Flr Sle als Kund:in ergeben sich dadurch keine Anderungen: Die Ralffeisenbank Pondorf-Fran-
kenmarkt ist mit klinftig zwel Bankstellen in Ponderf und Frankenmarkt weiterhin fest in der
Region verankert und nah an ihren Kund:innen. thr:e Berater:in bleibt Innen als Ansprechperson
selbstverstandlich erhalten und sind in der Bankstelle Frankenmarkt flir Sie erreichbar

Beratungszelt nach Terminvereinbarung Mcntag bis Freltag ven 08:00 bis 18:00 Uhr

raiffeisen-ooe.at/poendorf-frankenmarkt
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MUSEUMSVEREIN UHRMACHER
VOCKLAMARKT - PFAFFING - FORNACH & H A N DW E R K
EIN STUCK HEIMATGESCHICHTE ZVR: 76202743 museum

Das Uhrmacher Handwerkmuseum in Vocklamarkt eroffnete Anfang
Mai die Erweiterung seiner Uhrenausstellung. Uhrmachermeister
Gerhard Weigmann iibergab dem Museum offiziell 10 franzdsische
Pendeluhren als Dauerleihgabe. Diese Comtoise-Uhren, auch Burgunder
Uhren genannt, stammen aus der Zeit von 1792 bis 1880 und erweitern
in harmonischer Art die Ausstellung.

Ein Museum — fiinf Ausstellungen
5 Ausstellungs-Schwerpunkte erleichtern den Besucherinnen und
Besuchern den Rundgang durch das Museum.

» Das Uhrmacherhandwerksmuseum
Das erste Handwerksmuseum dieser Art in O9. tiber Uhrenreparatur, Handwerkskunst und Zeitmessung

» Die Regionalgeschichte
Mit dem grof3en Wiirfelspiel-Diorama und dem Originalholz der groen Linde vom Haushamerfeld

» Die Romer im Vicklatal
Die vierjdhrigen Grabungsergebnisse auf dem Haushamerfeld, Funde, Erkenntnisse und Ausstellung

» Kaufmannsladen aus 1850
Das Einkaufen vor 100 Jahren, Sortiment, Warenangebot und Verkauf

» Stilmobel aus der Kaiserzeit um 1875

Aus der ehemaligen ,,Ammerer Villa®“ in Mondsee stammt diese wertvolle Mobelsammlung mit dazu
gehorigen Gebrauchsgegenstinden;  Auskiinfte unter Tel.-Nr. 0664/1658312 oder 0676/7556099
Offnungszeiten: Samstag von 9 — 11:30 Uhr (bis 31.10.) www.museumsverein-voecklamarkt.com

ad

Du brauchst.  * o
T etw Led” BIATHL@

Konzert - Kludlerchor Fornach BhE

11. Juni

Fornach - Bezirk Vacklabruck - 08

Freiag, 10. Juui 22 [ 16:30 Uar 1w
e Wirkshaus Lohuinger e

wLen sommer-biathlon.at 2vR 538439514

il%i‘ r % Wir freven uus auf euer Kowwen!

KINDERCHOR FORNACH



DER AKTUELLE

SELBSTSCHUTZTIPP

Selbstschutz ist der beste Schutz:

URLAUBSVORBEREITUNGEN

Damit die Ferien zur schonsten Zeit des Jahres werden und es bei der Riickkehr aus dem Urlaub keine bosen
Uberraschungen gibt, helfen SelbstschutzmaBnahmen im Zuge der Vorbereitungen. Gerade in Zeiten der
Coronakrise sind das Einhalten der Sicherheitsvorkehrungen und SchutzmaBnahmen sowie detaillierte Infor-
mationen Uber das Urlaubsziel besonders wichtig.

Coronakrise:

« Das Coronavirus macht keinen Urlaub - egal ob sie in Osterreich
oder im Ausland die Ferien verbringen wollen! Denken Sie an
den Sicherheitsabstand. HygienemaBnahmen.... und nehmen Sie
fur alle Falle eine Schutzmaske mit

+ Wagen Sie die Risiken eines Auslands-Aufenthaltes griindlich
ab. bevor Sie Ihren Urlaub buchen

» Freies Reisen in vielen Landern ist wieder maoglich. das Au-
Benministerium bittet aber alle Urlauber. sich vor der Ausreise
registrieren zu lassen. Nahere Infos: https://www.bmeia.gv.at/
reise-aufenthalt/reiseinformation

« Wenn Sie ins Ausland verreisen wollen, informieren Sie sich
uber die dortigen Ein- und Ausreisebestimmungen bzw. die dort

; " o gultigen Corona-Vorschriften

L m—— Vvl » Denken Sie auch in Frei- und Hallenbadern an den Mindestab-

) stand

" 'llﬁ-mﬁlmmmmw I.I

Personliche Vorbereitungen:

- Dokumente - Reisepass. E-Card. Fihrerschein nicht vergessen:
Kopien hinterlegen

« Auch Reiseunterlagen kopieren und diese im Urlaub getrennt
von den Originalunterlagen aufheben

- Medikamente, die Sie regelmaBig einnehmen und Reiseapotheke
nicht vergessen

» Keinen Hinweis zur Dauer des Urlaubs auf Anrufbeantworter.
Mailbox oder im Internet hinterlassen und an Einbruchschutz
denken

« Nicht benotigte Leitungen (Gas. Wasser...) abdrehen

« An Gewitter wahrend der Abwesenheit denken (Sturm. Stark-

regen...)
@ Mehr Informationen erhalten Sie unter: « Nachbarn, Bekannte zur Nachschau und um Postentleerung
.‘ W o bitten
Ob t hischer Zivilschut 2 = :
PetzoldstraBe 41 4020 Linz « An Staus denken und ausreichend Wasser fur die Fahrt mitneh-
Telefon: 0732 65 24 36 men

E-Mail: office@zivilschutz-ooe.at

www.zivilschutz-ooe.at e s
o Euronotruf 112: Hilfe in allen europaischen Landern!

. zivilsC

OBEROSTERREICHISCHER

ZIVILSCHUTZ




