Gemeindenachrichten

Amtliche Mitteilung! Zugestellt durch Post.at!
Folge 1/2021 — 248 02. Feb. 2021

Infos zur Corona-Situation

Aufgrund der aktuellen Bestimmungen der Bundesregierung gilt bis auf
Weiteres die Pflicht zur Verwendung einer FFP2-Maske sowie die
Einhaltung eines Mindestabstandes von 2,0 m an allen &ffentlichen Orten _
und in geschlossenen Raumen. COVID-19
So kann der Parteienverkehr im Gemeindeamt in gewohnter Weise aufrecht
bleiben. Derzeit gibt es in Fornach keine COVID-infizierte Personen.

COVID-19-Teststationen

Das Land O6. hat in unserem Bezirk drei Dauerteststationen eingerichtet.

In der Landesmusikschule St. Georgen i.A. (Dr.-Greil-StraBe) ist dies die nachstliegende
Teststation. Testmdglichkeit ist taglich (Mo — So) von 10 — 18 Uhr.

Voranmeldung unter: https://ooe.oesterreich-testet.at; das Datenblatt ist zur Testung
mitzunehmen. Sie kdnnen auch ohne vorherige Anmeldung erscheinen. Ein Lichtbildausweis + E-
Card sind dabei vorzulegen. Weitere Teststandorte gibt es im Festsaal des Krankenhauses
Vécklabruck und in der Kapelle des Seniorenheimes Schwanenstadt (Offnungszeiten It. Internet).

Corona-Impfaktionen

Die Impfungen der Uber 80-jahrigen Personen werden ebenfalls im Krankenhaus Vécklabruck
durchgefuhrt. Die Planungen zur Impfung der restlichen Bevdlkerungsgruppen laufen auf
Hochtouren. Eine Anmeldemadglichkeit dazu gibt es derzeit noch nicht.

Sobald wir konkrete Informationen Uber Zeitpléane, Impforte und Termine erhalten — wird die
Bevdlkerung umgehend dartber informiert!

Unabhangig davon kénnen Sie sich auf der Homepage des Landes O6 www.ooe.gv.at far
Informationen zur Corona-Impfung registrieren lassen. Dies ist jedoch keine Impfanmeldung!

Heizkostenzuschuss-Aktion — 23. April 2021

Das Land O6. gewahrt auch heuer wieder sozial bedirftigen Personen mit
Hauptwohnsitz in OG., sofern sie fiir die Heizkosten selbst autfkommen missen, = ¥
einen Heizkostenzuschuss in Héhe von einmalig € 152,--. Bei Uberschreiten der w
Einkommensgrenze gibt es keinen Zuschuss mehr! '
Folgende Einkommensrichtsétze (Obergrenzen) gelten:

Alleinstehende: € 950,--; Ehepaare/Lebensgemeinschaft: € 1.500,--; je mj. Kind mit
Familienbeihilfe + € 240,--. Die Antragstellung ist ab sofort im Gemeindeamt unter Vorlage der
Einkommensnachweise 2020 (Monatslohnzettel od. Pensionsabschnitte etc. fur Okt./Nov./Dez. —
od. sonstige Verdienstnachweise) mdglich.

Abfalltermine 2021 — bitte ab 6 Uhr bereitstellen!

Papiertonne: Di, 16.3., 27.4. Mdallabfuhr: Mi, 3.2., 3.3., 31.3.
Do, 18.2., 1.4. Biotonne: Fr, 5.2., 19.2., 5.3., 19.3.

N Die Verteilung der Gelben Sacke (9er-Rolle) erfolgt voraussichtlich diese Woche. Bei
—_ Nichterhalt bitte im Gemeindeamt melden und eine Ersatzrolle abholen!

Agrar/Bau-Foliensammlung im ASZ Vocklamarkt:
Montag, 22.2. von 13 — 15 Uhr!

Hundekotsacke sind im Gemeindeamt kostenlos erhéltlich!
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Darmflora stdrken fiir eine bessere Immunabwehr

Gerade in Zeiten der Corona-Krise ist es sinnvoll, durch einen gesunden Lebensstil unser Immunsys-
tem zu starken. Neben ausreichend Schlaf, Bewegung und Stressreduktion spielt eine ausgewogene
Erndhrung eine wichtige Rolle fiir eine gesunde Darmflora.

Wenn es um ein intaktes Immunsystem geht, fiihrt kein Weg am Darm und seinen Bewohnern vorbei.
Die Darmflora, auch Darm-Mikrobiom genannt, besteht aus Gber 1000 verschiedenen Bakterien-
arten und rund 100 Billionen Zellen. Im gesunden Darm stehen niitzliche und unvorteilhafte Bakterien
im Gleichgewicht und die Bakterienvielfalt ist groR. Diese Zusammensetzung kann durch die Erndh-
rung entsprechend beeinflusst werden. Nach wissenschaftlichen Untersuchungen wirkt sich eine ab-
wechslungsreiche, pflanzenbetonte, fleischarme Erndhrung schon nach wenigen Tagen gilinstig auf
das Darm-Mikrobiom aus. Als Basis fiir die gesunde Lebensmittelauswahl dient die Osterreichische
Erndhrungspyramide.

Getreideprodukte und Samen (z.B. Haferflocken, Gerste, Leinsamen und Flohsamenschalen) sowie
bestimmte Obst- und Gemiisesorten (Apfel, Zitrusfriichte, Banane, Chicorée, Topinambur, Schwarz-
wurzel, Artischocken, Spargel, Zucchini, Kiirbis, Lauchgemiise) sind reich an loslichen Ballaststoffen.
Diese Lebensmittel werden auch als Prdbiotika bezeichnet, weil die enthaltenen Ballaststoffe Nah-
rung fur die ,,guten Darmbakterien” sind, welche sich dadurch vermehren kénnen.

Auf der anderen Seite gibt es Lebensmittel, die ,gute Darmbakterien” enthalten, auch Probiotika
genannt. Sie helfen — erst einmal im Darm angelangt - das Gleichgewicht an niitzlichen Bakterien dort
wiederherzustellen. Man findet sie z.B. in Sauermilchprodukten wie Acidophilusmilch, Bifidusjoghurt,
Kefir und Sauerkraut(saft).

Auch Stillen und eine natiirliche Geburt verschaffen Kindern einen Startvorteil, weil dadurch die beste
Basis fiir die Entwicklung einer gesunden Darmflora geschaffen werden kann. Hingegen Ubergewicht,
Mangelerndhrung, iibermaRiger Alkoholkonsum, psychischer Stress sowie die Einnahme von Antibio-
tika wirken sich nachteilig auf unser Mikrobiom aus.

Das ,,Corona- Immunfit-Misli" halt die Darmflora in

Schwung Uber 70 % dep T,
© 1 Banane zerdriicken und ein Stiick Obst der Saison z. B. Ap- fr}}de’? e mmunabwehr,
fel klein schneiden und mit etwas Zitronensaft zugeben. m Statt/

© Bifidusjoghurt oder Acidophilusmilch ungezuckert oder Kefir
beimengen.

© 4 EL Haferflocken und 1 EL geschroteten Leinsamen zuge-
ben und etwas quellen lassen.

© Einmal durchriihren und mit 1 TL Honig vollenden.
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Serie ,.Kraut und Ruam‘: Leinsamentee

Leinsamentee zur Anregung der Verdauung

Die Schleimstoffe, die sich in den Leinsamen befinden, wirken im Darm als Quellmittel. Gelangen
sie in den Darmtrakt, binden sie dort Wasser und quellen auf. Dadurch vergréBert sich das
Volumen des Darminhaltes, was wiederum die Verdauung anregt.

Zubereitung Leinsamentee:

Abends 2 EL Leinsamen in Y2 | kalten Wasser ansetzten und
dber Nacht stehen lassen. Morgens leicht erwarmen,
abseihen und dann schluckweise trinken.

Tipp: Leinsamen nie roh verzehren, da sie in geringen
Mengen Blauséaure enthalten. Diese verfllichtigt sich allerdings
beim Erwarmen!

Neue Regionalbetreuerin der Gesunden Gemeinden

Mit 1.12.2020 hat Silvia Gurtenhofer die Betreuung der Gesunden Gemeinden und Gesunden
Kindergarten im Bereich Vécklabruck-Nord Gbernommen.

Die bisherige Betreuerin Sabine Fehringer ist kiinftig fir den Bereich Vécklabruck-Sud zustandig.
Auf diesem Wege ein herzliches ,Dankeschdén® an Sabine Fehringer fir die Betreuung in den
letzten Jahren!

VOCKLABRUCK norb
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Die aktuellen Highlights mit der OO Familienkarte! F
Alle Informationen zu den aktuellen Aktionen finden Sie auf - am

www.familienkarte.at Dort kénnen Sie auch den Newsletter abonnieren und
werden immer rechtzeitig Uber alle Highlights informiert!

Odie;
-im”.'!',’kafte
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Pfarrcaritas-Kindergarten - Einschreibung 2021/22

Auf Grund der derzeitigen Ausnahmesituation, wird die Kindergarteneinschreibung
fir das kommende Kindergartenjahr leider nur auf elektronischem Weg stattfinden!

Jene Eltern, die ihr Kind fir das kommende Kindergartenjahr anmelden méchten,
schicken bitte bis 19.2.2021 eine E-Mail an kindergarten@fornach.ooe.gv.at —

diese muss den Namen und das Geburtsdatum des Kindes enthalten, sowie die CARITAS
Adresse und Telefonnummer - Ende Februar bekommt ihr dann einen Link zur IS INDER
Kindergartenanmeldung — dieser Link bleibt 14 Tage zur Bearbeitung gedffnet! ?C‘)mRE:SI.I;E:?—‘I

Aufnahme in den Kindergarten )

Unser Kindergarten ist nach MaBgabe der Bestimmungen des OO KBG fir Kinder mit
Hauptwohnsitz in OO ab dem 30. Lebensmonat bis zur Einschulung allgemein zugéanglich und
beitragsfrei.

Far die Aufnahme in den Kindergarten ist eine Anmeldung des Kindes durch die Eltern erforderlich.
Folgende Unterlagen sind heuer ausnahmsweise erst beim Schnuppern (im Juni) mitzubringen:
Geburtsurkunde des Kindes, Impfbescheinigung

Ubersteigt die Zahl der Anmeldungen die Zahl der verfigbaren Platze, werden zuerst Kinder
zwischen drei und sechs Jahren aufgenommen, in weiterer Folge werden jene Kinder unter 3
Jahren bevorzugt aufgenommen, deren Eltern berufstétig sind.

Bewerbunqg GEM2GO-APP
GEM ) Mit der Gemeinde Gem2Go-App kdnnen Sie sich Uber die
Die Geschehnisse in der Gemeinde auf dem Laufenden halten.
Gemeinde . . -
ZG Info und Abfalltermine, aktuelle News sowie Ankindigungen von
service App OtraBensperren, Leitungsausféllen etc. erhalten Sie dann

direkt auf Ihr Handy als aktuelle ,News".

Was ist zu tun?

Sie missen nur die Gem2Go-App auf Ilhrem Smartphone installieren und den
Nachrichten/Informationsdienst entsprechend auswahlen. Innerhalb weniger Minuten werden Sie
im Anlassfall von aktuellen Ereignissen informiert!

Vermietung Wohnung im Haus Fornach 13 (altes Gemeindeamt)

Die Wohnung im EG des Hauses Fornach 13 wird ab ca. Méarz 2021 zur Vermietung frei.
Wohnflache: 65 m2 mit Wohn/Essraum, Kiiche mébliert, Schlafzimmer, WC, Dusche,

Garten, Terrasse; Vermietung ab ca. 1.3.2021, Miete € 390,-- + Betriebskosten € 110,--/Monat
Tel. 0664/133 62 10 (Machner Fritz)

Biosackerl l k|
Auf Initiative des Bezirksabfallverbandes bietet die Gemeinde kompostfahige [ '
Biotonnensackerl aus Papier an. 10 Stick sind zum Preis von € 1,10 im
Gemeindeamt erhaltlich und kénnen wahrend der Amtszeiten kauflich erworben
werden. " h__wa
Diese Papiersacke sind zu 100 % kompostierfahig und sollen Fehlwrfe in der = =
Biotonne durch Plastiksackerl vermeiden, die teilweise gar nicht verrotten oder
sehr lange dazu brauchen.
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Bitte StraBen und Weqge wieder aus- bzw. freischneiden!

Es ergeht auch heuer wieder der Aufruf alle, ihre Straucher, Hecken und B&ume entlang der
StraBen entsprechend zurlick zu schneiden, sodass die Sichtbereiche ausreichend gegeben sind
und ein ungehindertes Befahren mdglich ist.

Zuletzt hat sich bei der Schneerdumung wieder gezeigt, dass Baume und Straucher in das
StraBBenprofil reichen und Beschadigungen am neuen Traktor verursachen.

Zaune, Einfriedungen und Bepflanzungen bediirfen innerhalb eines Abstandes von Null bis
8 m zum StraBenrand einer Bewilligung der StraBenbehoérde (=Blirgermeister) und sind im
Gemeindeamt zu beantragen.

Laut Richtlinie des Landes O6. ist bei eingeschrénkten Sichtverhaltnissen zumindest ein Abstand
von mind. 1,0 m vom Asphaltrand auf einer Hohe von 4,5 m von jeglichem Bewuchs
freizuhalten. Dazu die beiliegende Skizze:

250m [

Rad - 0,25
Gehwag
{auleroris) 12 Fahrbahn .25

(innerorts) I\D.?S ! 0,75

Aufbahrungshalle Fornach — Einhebung einer Betriebskostenpauschale

Laut den Bestimmungen des Landes O6. zum Harteausgleichsfonds der
Gemeinden ist der Betrieb einer Aufbahrungshalle kostendeckend zu
fihren.

Daher muss ab 1.1.2021 eine Betriebskostenpauschale von € 100,--
pro Begrabnis bzw. Aufbahrung eingehoben werden. Die Verrechnung
erfolgt vorzugsweise mit dem Bestatter oder mit den Angehdérigen.

Erntereferent gesucht

Die Statistik Austria sucht flir das Gemeindegebiet von Fornach einen
ehrenamtlichen Erntereferenten fiir Feldfriichte und Obst, der
regelmaBig (ca. 5 — 6 mal pro Jahr) die Ertragssituation im Ackerbau,
Grinland und bei den Obstkulturen bekannt gibt.

Interessenten(innen) mégen sich dazu am Gemeindeamt bzw. unter der
Tel.Nr. 07682/5505 melden. Danke!

Pferdemist zur freien Enthahme

Hinter der Firma Scharmiller befindet sich Pferdemist, der zur freien
Entnahme abgeholt werden kann. Als Unterbau fiir Hochbeete
bestens geeignet!

Impressum:

Erscheinungsort und Erscheinungspostamt: 4892 Fornach

Eigentimer, Herausgeber und Verleger: Gemeindeamt 4892 Fornach 2 — DVR: 0705691
E-Mail: gemeinde@fornach.ooe.gv.at; Internet: www.fornach.at

Far den Inhalt verantwortlich — soweit es sich nicht um Fremdbeitrdge handelt: Anton Putz
Druck: Eigenvervielféltigung
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4892 Fornach 20, Tel./Fax 07682-53011

Monatsinfo - Februar

Faschingskrapfen — Vanillekrapfen — Schaumrollen
Kaffee — Tee — Punsch — zum Mitnehmen!

Neu: Sirup von Knoflach-Eitzinger, Innviertler Aronia

Selbstgemachte Aufstriche und Heringskdse
am Aschermittwoch!

Aktuelle Offnungszeiten: Montag - Freitag von 5:30 — 11 Uhr
und Samstag, 6:30— 11 Uhr

Frisches, heimisches Gemiise
direkt vor lhre Haustiire

Frisch geerntetes, regionales und saisonales Gemiise direkt vor
|lhre Haustiire — die Salzkammergut Gemisekiste macht’s moglich.
In die Kiste kommt ausschlieBlich saisonales Gemiise, das nach
dem Prinzip des naturnahen Anbaus zu 100 % auf heimischem Bo-
den gewachsen ist. Die Gemiiseproduzenten Lisa und Stefan Moritz
vom Meindlhof in Schlatt bei Schwanenstadt legen ihr Augenmerk
besonders auf die Erhaltung der Bodenfruchtbarkeit, da dies ein
< . | nachhaltiges, umweltschonendes Wirtschaften erméglicht. Unsere
REGION ALITAT Kunden haben die Moglichkeit, aus drei KistengroRen auszuwdh-
FR'S CHE L len, deren Inhalt wéchentlich variiert. Auerdem gibt es die Mog-
. H MACK lichkeit, jede Woche verschiedene regionale Zusatzangebote wie
GESC

Honig, Apfelsaft, Erdbeeren, Marillen, Zwetschken, Essig, Rapsdl

: - e uvm. zu bestellen. Ab Mitte April starten wir in die neue Saison.

‘GENUSS X ' Wenn auch Sie sich eine Salzkammergut Gemiisekiste sichern wol-
len, melden Sie sich gerne bei uns. Wir freuen uns auf Sie.

Salzkammergut Gemiisekiste

www.salzkammergut.gemuesekiste.at




Ein grofler Betrieb:
Vocklataler Lesezentrum

Liebe Leserinnen, liebe Leser,
das Lesezentrum ,,fechila® mit seinen 10.000 entlehnbaren Medien ist tatsidchlich eine fixe Grofe
im Vocklatal. Die Zahlen aus der Statistik 2020 belegen das eindrucksvoll:
Im letzten Jahr titigten 815 aktive BenutzerInnen insgesamt 14.069 Entlehnungen. (Dass das
Lesezentrum ein Viertel des Jahres im Corona-Lockdown war, also leider sehr lange Zeit
geschlossen hatte, glaubt man angesichts der Zahlen gar nicht.)
Viele Menschen unserer Region schétzen die hohe Aktualitit des Medienbestandes. So wurden
allein im Jahr 2020 wieder 949 neue Medien angekauft (und natiirlich in etwa die gleiche Menge
ausgeschieden).
Von der beachtlichen Betriebsamkeit zeugt auch die grole Anzahl der MitarbeiterInnen, von denen
Thnen viele Namen geldufig sein diirften, - mit einem Dankeschon hier angefiihrt:
Eva Aicher, Marianne Baumann, Ulla Eibock, Franz Eitzinger,
Maria Eitzinger, Dietmar Gfollner, Maria Graef, Rosi Kiibler,
Martina Lohninger, Christine Mayr, Elli Mayr, Greti Nammour,
Andrea NuRbaumer, Hildegard Pauzenberger, Ami Schmidt,
Bianca Schmidt, Gabi Seyringer, Beate Stigler, Hannelore Stockl,
Renate Zauner, Barbara Zehentner, Fritz Zehentner.
Hoppala,
nicht dass Sie glauben, ich hitte einen Namen vergessen!
Last, but not least ... und wichtig: Gabriele Eder.
Sie iibernimmt dankenswerter Weise ab nun die Leitung des
Lesezentrums. Schoén, wenn es im neuen Jahr mit jugendlichem
Schwung weitergeht, und Sie, liebe Leserinnen und Leser,
dem Lesezentrum ,,fechila“ gewogen bleiben,

meint Robert Templ

Robert Templ hat nach 6-jdhriger Bibliotheksleitung sowie 20-jdhriger ehrenamtlicher Mitarbeit im
Biichereiteam, in der er sich bleibende Verdienste — besonders bei der Neuorganisation der Biicherei —
erworben hat, die Leitung an Gabriele Eder aus Pfaffing abgegeben.
»,Lieber Robert, wir danken dir fiir dein Engagement und die vielen geleisteten Stunden.
Der Stellenwert, den das Lesezentrum fechila heute genieBt, ist nicht zuletzt dein groBer Verdienst!

MUSEUMSVEREIN

VOCKLAMARKT - PFAFFING — FORNACH
EIN STUCK HEIMATGESCHICHTE
ZVR-Zahl: 762027463

SONDERAUSSTELLUNG ,,VOCKLAMARKT,
PFAFFING, FORNACH IN ALTEN ANSICHTEN*

Da die zuletzt geplante Sonderausstellung infolge der Corona-
Pandemie nicht durchgefuhrt werden konnte, sind Bilder und
Flugaufnahmen aus unseren drei Gemeinden - darunter auch Fornach - Uiber Landwirtschaft, Gewerbe,
Veranstaltungen etc. in den Auslagen des Museumsgebaudes ausgestellt.

FREWILLIGE HELFER FUR MUSEUMSREINIGUNG GESUCHT

Im Frihjahr 2021 ist im Museum ein GroBputz angesagt. Zur Reinigung der Raumlichkeiten und
Ausstellungsstiicke werden freiwillige Helfer gesucht. Personen die mithelfen méchten, wollen sich bitte
unter folgenden Telefonnummern melden:

0664/165 8312 — Obmann Konsulent Anton Durchner

0676/7556 099 — Obmann-Stellvertreter Konsulent Prof. Karl Krammer

Der Museumsverein bedankt fiir Ihre Unterstiitzung!
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00. Hilfswerk sucht Zivildiener
M Das O0. Hilfswerk sucht ab Juli 2021 einen Zivildiener flr das Familien- und

Sozialzentrum in Vécklabruck. Fihrerschein B ist erforderlich.
Info: Frau Sabine Jantzen, Tel. 07672/90 230 )
Ihre schriftliche Bewerbung ist an das O6. Hilfswerk Vdcklabruck, Ferd.-Ottl-Str.

AILFSWERK 14, 4840 Vocklabruck, E-Mail: voecklabruck@ooe.hilfswerk.at zu richten.

Wir sind einer der
fuhrenden Hersteller |
am Verbindungssektor. |
Komm auch DU in unser |

TEAM

Lehrling Burokaufmann /frau

Lehrling Metalltechnik — Maschinenbau
Blurokaufmann /frau Qualititsmanagement
CNC Facharbeiter*in

Reinigungskraft (25 Std./Woche)

Bitte senden Sie lhre
schriftliche Bewerbung an
unsere Personalabteilung

H‘L

Kroif3 Kerstin

bewerbung@scharmueller.at
+43 (0) 7682 6346
CONNECTING QUALITY

Scharmuller Gesellschaft m.b.H. & Co KG | Doppelmihle 14 | A-4892 Fornach | www.scharmueller.at
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SANKOFA AFRIKA-HOME

. EE:CHILDREN_EDUCATISN?.
= NGO

AFRIKA IN FORNACH M=

Mein Name ist JaWalker und ich lebe seit 4 Jahren in Fornach. In meiner Heimat Ghana/Westafrika
griindete ich 2017 mein NGO Schulprojekt SANKOFA AFRIKA-HOME, um den Armsten der Armen eine

1 el
* X ER
2

Schulausbildung zu erméglichen. Sankofa bedeuted in meiner Sprache: Wenn Du in die Vergangenheit

siehst, erkennst du die Zukunft. - Lerne aus der Vergangenheit. Kinder sind unsere Zukunft.

Ich sammle Geld- und Sachspenden fiir mein NGO Schulprojekt. Das Spendengeld wird fiir den
Transport der Sachspenden (Schiffscontainer) und Ausbau der Toiletten und Klassenraume verwendet.
Nihere Informationen finden Sie auf meiner Website: https://sankofaafrikahome.jimdofree.com und
auf you tube: Sankofa Afrika-home. Gerne konnen Sie mich auch personlich kontaktieren.

SACHSPENDEN - KONTAKTDATEN
Tel: +43 676 9370613 oder E-mail: sankofaafrikahome@gmail.com

GELDSPENDEN - SPENDENKONTO
BAWAG PSK

IBAN: AT64 6000 0405 1011 4916
SWIFT/BIC: BAWAATWWXXX
Verwendungszweck:

NGO Sankofa Afrika-Home

Vielen Dank fiir Thr Interesse und Unterstiitzung.

Herzlichst

JaWalker Founder & CEO i sankofuataboms frndolréd ]
NGO Sankofa Afrika-Home fr?‘,“_'liﬂ;‘}

ADDRESS:
P. O. Box 1355 TD. Takoradi
Ghana, West Africa
PHONE: +233 20 857 8115
+233 54 482 4242

E-MAIL: sankofaafrikahome@gmail.com

WEB: sankofaafrikahome.jimdofree.com

Jonny Walker wohnt in Fornach bei Christian Lohninger, Waldweg 4.
Sachspenden wie Kinderbekleidung, Schuhe, Fahrrader, Roller, Spielzeug — natirlich alles
in gutem Zustand mogen zu ihm gebracht werden — bzw. werden vor Ort abgeholt.
Die Sachspenden gehen dann per Container nach Ghana in die Heimat von Jonny Walker -
Danke!

Info-Telefon: Christian Lohninger, 0676/602 40 34
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DER AKTUELLE

SELBSTSCHUTZTIPP

Selbstschutz ist der beste Schutz bei der:

HERAUSFORDERUNG BLACKOUT

Als Blackout wird ein langer dauernder, groBflachiger Stromausfall bezeichnet. der mehrere Staaten gleich-
zeitig betreffen kann und dessen Auswirkungen weitreichend sind, konkret aber schwer vorhergesagt wer-
den konnen. Ursachen konnen sein: Extreme Wettererscheinungen, technische Gebrechen, menschliches
Fehlverhalten, Sabotage und terroristische Anschlage oder Cyberkriminalitat.

0 Mehr Informationen erhalten Sie unter:

Oberosterreichischer Zivilschutz
Petzoldstrafie 41, 4020 Linz
Telefon: 0732 65 24 36

E-Mail: office@zivilschutz-ooe.at
www.zivilschutz-ooe.at

Schaffen Sie sich einen krisenfesten Haushalt mit:

Lebensmittel- und Getrankevorrat flir mind. 7 Tage pro Person
Ersatzbeleuchtung: Kurbeltaschenlampe, Taschenlampe mit
Ersatzbatterien. Petroleum-Starkleuchte, Kerzen mit Zunder,
Feuerzeug (Achtung: Brandgefahr)

Ersatzkochgelegenheit: Zivilschutz-Notkochstelle

Notfallradio: Am besten ist ein Kurbelradio mit Dynamoantrieb
(ORF kann bis zu 72 Stunden lang nach Stromausfall senden).
Batterieradio mit Ersatzbatterien

Bargeld

Hygieneartikel: Zahnblrste. Zahnpasta. Seife. Shampoo. Toilet-
tenpapier. Binden oder Tampons, Vollwaschmittel. Mullbeutel,
Putzmittel

Alternative Heizmoglichkeit: Heizgerate, die mit Petroleum oder
Flaschengas betrieben werden. Kachelofen. Kaminofen, usw...
Uberprifen Sie auch die Funktionsttchtigkeit Ihres Notkamins!
Stromaggregate gibt es auch fiir die Notstromversorgung von
Haushalten. aufgrund der notwendigen baulichen MaBnahmen
durch gesetzliche Vorgaben und der erforderlichen Treibstoff-
bevorratung (begrenzte Haltbarkeit und Brandschutz) sind sie
nicht Uberall empfehlenswert

Weitere VorsorgemaBnahmen:

Notgepack (Evakuierungsrucksack) mit Dokumentenmappe
Haus-. Betriebs- und Fahrzeugapotheke. Verbandskasten
Loschgerate

Maflnahmen zur Sicherung des Eigentums

Senkung des Energieverbrauchs

Personliches/familiares Sicherheitskonzept

Holen Sie sich die Bevorratungstasche des OO Zivilschutzes zum
Lagern lhres Notvorrates. Im Webshop www.zivilschutz-shop.at
erhaltlich sind auch ein Notfallradio mit LED-Lampe und die Zivil-
schutz-Notkochstelle!

OBEROSTERREICHISCHER

ZIVILSCHUTZ



