Gemeindenachrichten

Amtliche Mitteilung! Zugestellt durch Post.at!
Folge 6/2019 — 239 23. Okt. 2019

Eintragungsverfahren fir das Volksbegehen
/ »,Bedingungsloses Grundeinkommen“ vom 18. — 25.11.2019
%% Sie kénnen im Gemeindeamt wahrend der Amtszeiten lhre
“ﬁ\ “ Unterschrift dazu leisten. Zusatzlich ist das Gemeindeamt am 18. u.
E 21. Nov. 2019 bis 20 Uhr und am Samstag, 23.11. von 8 — 10 Uhr

‘&Eﬁa gedffnet! Stimmberechtigt sind alle ésterr. Staatsbiirger, die am
Stichtag 14.10.2019 das 16. Lebensjahr vollendet haben!

Vermietung der Gemeindewohnunqg ab 1. Dezember

Die Wohnung im Gemeindeamt wird ab 1.12.2019 zur Neuvermietung frei.
Die Wohnung besteht aus Kiche, Wohnzimmer, 2 Schlafzimmer, Bad, WC
und hat eine Nutzflache von 101 m? sowie einen Kellerraum mit 20 m2. Die
Miete betragt € 550,-- incl. plus Betriebskosten mit ca. € 90,-- + Strom. Aus
der bestehenden Vermietung ist die Méblierung (Kuche, ev. Schranke)
nach Mdglichkeit abzulésen.

Schriftliche Bewerbungen kénnen noch bis 15. November 2019 im Gemeindeamt eingereicht
werden — wo Sie auch nahere Infos erhalten.

ISG-Wohnung frei

Mit 1.1.2020 steht die Wohnung Nr. 6 im Haus Fornach 52 zur
Vermietung offen. Hierbei handelt es sich um eine 73 m2 gro3e
Mietwohnung mit Wohnktiche, Bad/WC, Abstellraum und 1 Schlafzimmer
sowie Loggia. Die Monatsmiete betragt € 542,-- incl. (warm). Anmeldung
far diese Wohnung im Gemeindeamt mittels Formblatt!

Agrar- und Baufoliensammliung
Dienstag, 26. Nov. 2019 von 13 — 15 Uhr im ASZ Vdcklamarkt.

Diese miissen sauber und trocken sein. Netze und Schniire werden nur in zugebundenen Sacken
angenommen (max. 240 I).

Abfalltermine 2019 — bitte ab 7 Uhr bereit stellen!

Papiertonne: Di, 29.10., 10.12. Mdallabfuhr: Mi, 13.11., 11.12.

Do, 14.11.,27.12.  Biotonne: Sa, 2.11., Fr. 15.11.,29.11., 13.12.
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Serie ,,Kraut und Ruben*

Beinwurz, Beinwell

Die Pflanze ist bei uns auch unter dem Namen Schwarzwurz
bekannt, sollte aber nicht mit dem Gemise Schwarzwurzel
verwechselt werden. Man kann sowohl die Blatter, als auch die
Wourzeln verwenden. Den Beinwurz findet man hauptséchlich auf
nassen Wiesen, in feuchten Graben, entlang von Gewéassern und - .
Zaunen. Die Pflanze bliht den ganzen Sommer Uber; die Blatter sind rau und enden sehr spltz
der Stangel kann eine Héhe von etwa einen Meter erreichen.

Der richtige Zeitpunkt die (sehr tiefe) Wurzel auszugraben ist im Frihjahr oder jetzt im Herbst
(von Ende Oktober — Anfang Dezember).

Der Schwarzwurz wirkt entzindungshemmend und ist stark wundheilend. Friiher wendete man
die Wurzel auch innerlich an, aus gesundheitlichen Grinden wird dies heute nicht mehr
empfohlen.

Eine Beinwell-Salbe (Rezept unten) hilft hervorragend bei Prellungen, Zerrungen, Muskel- und
Gelenksschmerzen, Quetschungen, Verstauchungen, Sehnenscheidenentziindungen und
wirkt unterstitzend bei der Behandlung von Knochenbriichen. Die Anwendung der Salbe sollte
3 Wochen nicht Gbersteigen.

Beinwurzsalbe:

Zutaten: 20 g frische oder 10 g getrocknete Beinwellwurzel
200 ml hochwertiges Pflanzendl (z.B. Olivendl)
20 g Bienenwachs

¢ frische Beinwellwurzel reinigen und in kleine Stiicke schneiden
¢ Olivendl in einen Topf geben, die Beinwellwurzeln dazu geben und langsam auf dem Herd
erwarmen;
- die Temperatur sollte ca. 70° C betragen (ev. mit einem Thermometer lGberpriifen) — ist das
Ol zu heiR werden die Wirkstoffe zerstort;
- ca. 30 Minuten unter Rihren erhitzen
» das heie Ol durch ein Sieb in einen sauberen Topf gieRen; die Wurzelstiicke gut auspressen
¢ nun das Bienenwachs zum Beinwelldl geben und nochmals auf der heiRen Herdplatte (unter
Rihren) zum Schmelzen bringen
¢ den Topf von der Herdplatte nehmen und riihren bis alles halbfest und lauwarm ist
¢ die Salbe in ein passendes GefaR abfiillen

Gut verschlossen und kitihl aufbewahrt ist die Salbe etwa 1 Jahr haltbar.

NEU: Yoga-Workshop NUR fir Manner mit Birgit Rosenlechner
Fir jedes Alter — zum Kennenlernen (keine Vorkenntnisse erforderlich)
Donnerstag 7.11., 14.11. und 21.11.2019 um 19:00 im Pfarrheim Fornach

3 Einheiten a ca. 1,5 Stunden — Kosten: € 33,00
Anmeldung: Gemeindeamt Fornach, Tel. 07682/5505




WOHLFUHL - ZEIT - FUR MICH YOGA mit SUSI
Wohlflihltag fiir Frauen!

Samstag,
09.11.2019

13:30 - ca. 18:00 Uhr in der

Vocklawellt (Hallenbad),
Wultingergasse 20, Vocklamarkt

Jeden FREITAG um 18:30 Uhr

Ashtanga Yoga
im Turnsaal Volksschule FORNACH.

® Vom Garten in die Tasse
Yoga baut Kraft und Flexibilitat auf und starkt

Tipps & Rezepte fir
den eigenen Kriutertee das Immunsystem. Anfanger und
e Brainwalking - Gedichtnistraining und Bewegung in einem Fortgeschrittene!
o Kaffeepause mit heiteren Geschichten Freu mich sehr und jeder ist willkommen!!!!

o Bewusstheit durch Bewegung - die Feldenkrais-Methode
Preis 15 Euro pro Einheit (1,5 bis 2 Stunden)

10er Block 140 Euro

o Aquagymnastik

Mitzubringen sind: Sport- u. Badebekleidung, Matte, Socken und Handtuch An me|du ng unter info@nadayoga.at oder bel
Kostenbeitrag: € 13,- (inkl. Hallenbadnutzung, alkoholfreies Getrank oder s
Kaffee) Susi Gasselsberger 0650/4822340.

Saunanutzung an diesem Nachmittag zum ermaRigten Preis moglich!

Anmeldung bis 5. November 2019 (begrenzte Teilnehmerzahl)
Gemeindeamt Vocklamarkt, Sekretariat, Tel.-Nr.: 07682/2655

Mehr Infos: www.nadayoga.at

GasHHHS Das Team des Arbeitskreises der
Gemeinde Gesunden Gemeinde Vécklamarkt
freut sich auf Ihr Kommen!

Imkerkurse - Jahresprogramm 2019/20

Das Imkereizentrum Linz hat ihr neues Jahres-Kursprogramm 2019/2020 mit vielen Imker-
Neueinsteiger-Basiskursen und weiteren Themenkursen veréffentlicht. Die einzelnen Kurse
sind ab sofort online auf www.imkereizentrum.at buchbar.

Weitere Infos: OO. Landesverband fiir Bienenzucht - Imkereizentrum Linz
Tel: +43 732732070 -13 E-Mail: office@imkereizentrum.at
Fax: +43 732 73 20 70 -20 Homepage: www.imkereizentrum.at

Die aktuellen Highlights mit der OO Familienkarte!

Alle Informationen zu den aktuellen Aktionen finden Sie auf am
www.familienkarte.at Dort kdnnen Sie auch den Newsletter abonnieren und o ————
werden immer rechtzeitig Uber alle Highlights informiert! ...,
Impressum:

Erscheinungsort und Erscheinungspostamt: 4892 Fornach

Eigentimer, Herausgeber und Verleger: Gemeindeamt 4892 Fornach 2 — DVR: 0705691
E-Mail: gemeinde@fornach.ooe.qgv.at; Internet: www.fornach.at

Fir den Inhalt verantwortlich — soweit es sich nicht um Fremdbeitrdge handelt: Anton Putz
Druck: Eigenvervielfaltigung
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Zﬂ'ﬂ"‘"“ ZeitBank Fornach — Essen auf Réidern

Drei Jahre sind vergangen, seit die ZeitBank Fornach —
mit ihrem Angebot ,,Essen auf Radern* im November
2016 gestartet ist. Insgesamt erhalten 7 Personen aus der
Gemeinde eine Mittagsmahlzeit an bis zu sechs Tagen in
der Woche. Das Essen wird vom Gasthaus Erlinger
zubereitet. Der Preis fiir ein Mittagessen betrigt € 6,90.

Personen die gerne ,,Essen auf Radern* verkosten mochten, konnen jederzeit eine ,,Probemahlzeit
bestellen. Das Essen kann tageweise (Mo-Sa) bestellt und jederzeit abgemeldet werden (Tel.
07682/5505 — Fr. Riedl).

An dieser Stelle darf auch allen freiwilligen Essensausfahrer/innen fiir ihre Tatigkeit sehr herzlich
gedankt werden.

Nach wie vor konnen sich Personen melden die ein- bis zweimal pro Monat das Essen ausfahren
mochten — dafiir ist keine Mitgliedschaft notwendig.

Die ZeitBank bietet weiters Hilfe im Haushalt an. Fahrdienste, Besuchs- und Begleitdienste zéhlen
ebenfalls zur Angebotspalette.

Um selbst ,,Essen auf Rddern* und andere Hilfs- und Fahrdienste in Anspruch zu nehmen, ist eine
Mitgliedschaft notwendig.
Der Beitrag pro Person und Jahr betrigt € 36,--. Ehepaare bezahlen gemeinsam nur € 50,-- pro Jahr.

Einladen diirfen wir schon jetzt zum ,,Zeitbank — Stammtisch*¢

am Dienstag, 10. Dezember 2019 um 19:30 Uhr
im Gasthaus Erlinger - Doppelmiihle

Im Rahmen von ZEITBANK-Stammtisch (Z saum sitz n) gibt es die Moglichkeit, das

Leistungsangebot, die Organisation und die Mitglieder der ZEITBANK unverbindlich kennen zu
lernen und Kontakte fiir den Leistungsaustausch zu kniipfen.

Das ZeitBank-Team freut sich auf deinen Besuch!

Ausgezeichneter Lehrling — Gratulation dazu!

Mit Stolz Ubernahm kirzlich Christoph Hauser die
Ehrenurkunde fir ,,Ausgezeichnete Lehrabschluss-
prafung“ durch Landeshauptmann Mag. Thomas
Stelzer in Linz. Christoph hat die Ausbildung zum
Elektriker/Elektrotechniker in 4 Jahren bei der Firma
Konrad GmbH, Energie & Warmetechnik in Fornach
absolviert und bei der Lehrabschlussprifung diese mit
Auszeichnung abgeschlossen.

Konrad Stefan, Geschéftsfihrer der Konrad GmbH freut
sich sehr darlber und st stolz auf seinen Facharbeiter:
,Christoph ist ein duBerst zuverlassiger und talentierter
Fachmann auf den man sich jederzeit zu 100 % verlassen kann!*




dip Ziviltechniker-GmbH 2 b e

Puchhei

In rfolgreichen Biro in Attn: suchen wir eine/-n

Bautechniker/-in Tiefbau (m/w)

In unserem erfolgreichen Blira in der Stadt Salzburg suchen wir eine/-n

Bautechniker/-in Tiefbau (m/w)

fir Projeite im Fachbereich Tiefoau:
fiir Projekte im Fachbereich Tiefbau: Technische Bearbeltung von Projekten vom Kanzept lber Einreich-, Ausschrelbungs- und
) N : 2 i A Ausfilhrungsplanung bis 2ur Bautberwachung und Abrechnung
Technische Bearbeitung von Projekten vom Konzept Gber Einreich-, Ausschreibungs-
- » Entwerfen und Optimieren von Tiefoauprojekten, speziell in den Bereichen

Strafenbau, Wasse g, Abwass qung, Oberflac
Wasserbau, Leitungsinformationssysteme

und Ausfilhrungsplanung bis zur Bautiberwachung und Abrechnung

Entwerfen und Optimieren von Tiefbauprojekten, speziell in den Bereichen
konstruktiver Wasserbau, Hochwasserschutz, Wildbach- und Lawinenverbauung,
Kraftwerksbau

« Erstellen von Konstruktionszelchaungen, Massen- u. Kostenberechrungen

‘Wir bieten:

» Sehr abwechslungsreiche Tatigkeiten durch anspruchsvolle und interdisziplinare
Projekte brw. Aufgabenstellungen

Erstellen von Konstruktionszeichnungen, Massen- u. Kostenberechnungen

Crstellen von 3d-Gelandemodellen fir hydraulische Berechnungen

" « Spezial-Software auf dem neuesten Stand der Technik
Wir bieten:

= Sehr gute Biroatmosphare in unserem Team (12 Mitarbeiter) in Attnang-Puchheim
» Sehr abwechslungsreiche Tatigkeiten durch anspruchsvolle und verschiedenartige

= Flexible und persdnliche Zeit-fArbeitseintellung durch Gleitzeit
Projekte brw. Aufgabenstellungen

Voraussetzungen:

= Beste Buroinfrastruktur mit Software auf dem neuesten Stand der Technik » abgeschlossene Austildung (z 8. HTBLA Tiefbau, TU Bauingenieurwesen, BOKU
Kulturtechnik und Wasserwirtschaft)

» gute Kenntnisse in CAD-Programmen (Auta-CAD, ev. AuteCAD CIVIL-3D, GIS)

« Sehr gute Bliroatmasphire in unserem Team (& Mitarbeiter) in Salzburg

= Flexible Zeit-fArbeitseinteilung durch Gleitzeit « fachspieaifische Prakilks erwinscht

Voraussetzungen: Dauer: unbefristet
« abgeschlossene Ausbildung (HTBLA Tiefbau, TU Bauingenieurwesen, BOKU Zeitraum: ab sofort
Kulturtechnik u. Wasserwirtschaft) Geme kinnen wir ein persinliches Gesprich vereinbaren, bei dem wir lhnen unser Bilro
~ . und Ihre Aufgaben niher vorstellen!
= gute Kenntnisse in CAD-Pregrammen {Auta-CAD, ev. AuteCAD CIVIL-3D) ¥
thr Ansprechpartner:
« fachspezifische Praktika erwlinscht DI Weifgang Dienesch: dienesch@dlp.at oder +43 7674 / 62511

dip Ziviltechniker-GmbH | Bahnhofstrafie 83 | 4800 Attnang-P. | www.dip.at
Dir Enthohrung eviolgt mit ming, € 7300« beuno (HTBLAY bew, mirel, € 2,500 - beutea (TU od, BOKU) fie 40 Swnden
Zeitraum: ab sofort oo Woche. berzshlung erialgt je nach ChsBSkation und Erfabrung.

Dauer: unbefristet

Gerne kinnen wir ein persdnliches Gesprach vereinbaren, bel dem wir lhnen unser
Biiro und lhre Aufgaben niher vorstellen!

Ihr Ansprechpartner:

DI Herbert Prax: prax@dI|p.at oder +43 662/455 149

dip Ziviltechniker-GmbH | ZiegeleistraBe 34 | 5020 Salzburg | www.dlp.at

i Entlobaung erfolgt mit mind, € 2,300, brutto (MTBLAY bav, mind, € 2 500.-- brutto {TU od. BOKU) far 40
Stunden pro Woche, Ubsrzahlung erfolgt je nach Qualifikation und Erfaliung,

Pfarrcaritaskindergarten Pondorf
.Miteinander wachsen"

Kirchham 16 /4891 Péndorf
Tel/Fax.: 07684/7110

Wir sind auf der Suche nach einer:

REINIGUNGSKRAFT

AusmaB: 15-25 Std.
Option auf Fixanstellung!

Bei Interesse bitte im Kindergarten Péndorf melden!
07684/7110



FILM/FILM/
Do. 31. 0kt. 19 | 19.30 Uhr

Wirtshaus Lohninger | romach Vit |

Wir freuen uns auf euer Kommen! Eintritt: Freiwillige Spenden KINDERCHOR FORNACH

HilfsgUtersammlung fur Osteuropa

wer sammelt: Hilfsorganisation ORA International, Osterreich, 4770 Andorf

wann: Donnerstag, 14. November 2019, 13 - 14:30 Uhr
wo: Vocklamarkt, Parkplatz Unimarkt

Wir sammeln nur brauchbare, saubere und funktionstiichtige Dinge:

Gute und saubere Kleidung fiir Erwachsene, Jugendliche und Kinder.

Babykleidung bitte separat verpacken und anschreiben mit ,,Baby*.

Gute Schuhe und Stiefel, Decken, Bettwische und Kissen.

Gute und saubere, einteilige Matratzen, Betten, nur zerlegbare.

Hygieneartikel, Seifen, Haarshampoo, Handtiicher. Regenschutzkleidung und Regenschirm,
Gute Haushaltsartikel, Besteck.

Geschirr, (bruchsicher verpackt) Geschirr jeder Art, wird zurzeit besonders gebraucht.
Gute Schultaschen und Schulmaterial: Rucksédcke, Hefte, Stifte, Kugelschreiber...
Fahrbereite Fahrrider fiir Erwachsene und Kinder, Grab- und Gartenwerkzeuge.

Gute Gitter- und Kinderbetten, Kinderwagen, Kindersitze, Dreirdder, Roller....

Gute Ski, (nicht idlter als 8 Jahre und nicht ldnger als 180 cm)

Skischuhe, Skistocke, Sportkleidung.

Gute und funktionsfihige Elektrogerite: E-Herde, Waschmaschinen,
Wischeschleudern, Haushaltsgerite, Kiihlgerite.

Esstische und Stiihle, Ofen und Herde (nur fiir feste Brennstoffe)

Da der Transport leider sehr teuer ist, wird um eine freiwillige Spende als
Transportkostenbeitrag gebeten. (Richtwert 2,-- Euro pro Karton oder Sack)

Die Spenden gehen nach Bulgarien und andere osteuropéische Linder!

Kontaktadresse: Familie Muhr, Tel.: 07682/39742, E-Mail: osteuropa.sammlung @ gmail.com



Musik beim Wirt — die nachsten Konzerte:

ERIKA STUCKY

KNUT JENSEN BA
(A)
(USA/CH/D)
Sa. 16.11.2019, 20h So. 24.11.2019,17h
Ven Yodel bis Nirvana - eln wohlklingender Kulturschock! draullosmusiziert... Wirlshausmusik mit viel Respekt und Mut an der Grenze
Mirchenerzihlerin, ein Clown, eine Prinzessin aul der Erbse I ne Domina..." zwischen Yelksmusikpflege und Erneuerungl
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Wir freuen uns, gemeinsam mlt Ihnen bel Brotopfel und Glihwein
die besinnliche Zeit des Jahres zu beginnen.

Freltog, 22 24. November

Véickld}ﬁq_ —JREG M= 5t George?& Fronkenmorkt

Freitag 8:00 +18:00 Uhr " Fre|tog 800 - 18 00 Uhr
ab 18:00.ete Night-Shoppiag & welhnochtllche Samstag 8:00 - 12:00 Uhr
Musik:mit Jorg & Liakos Stiper _ L

Samstag 8:00 418:00 Uhr v
Sonftag 9:00% 16:00 Uhr Adventaktionen

22. - 245November: Weihnachtssterne3,20
Verena Maria Lackerbauer - Duftmomente 2. - 7. Dezember: Orchideen nur %90
Beratung und Verkauf 9. = 14;Dezemberi Weihnachtssterne -30%




ZIVILSCHUTZ

DER AKTUELLE SELBSTSCHUTZTIPP

Taschendiebe und Trickbetriiger suchen den Rummel. Achten Sie daher besonders im Gedringe von Geschifien,
offentlichen Verkehrsmitteln oder Massenveranstaltungen auf Thre Wertsachen.
Schiitzen Sie Thre Wohnung/Haus durch vorbeugende Selbstschutzmafinahmen besser gegen Einbrecher.

Geldbérse:

‘#" Legen Sie Geldbdrse, Ausweis und Wertsachen
niemals in den Einkaufswagen

“®" |n Jacken- oder Sakkotasche (ev. Innentasche)
mit ReilRverschluss ist die Geldbérse besser ver-
wahrt

&~ Tragen Sie nicht unnétig viel Bargeld und Wert-
sachen bei sich

Bankomat- und Kreditkarten:

# Notieren Sie lhren PIN-Code nirgends, schon gar
nicht auf lhrer Bankomatkarte

& Lassen Sie sich beim Eintippen des CODES an
der Kasse oder beim Geldausgabeautomaten nie
tiber die Schulter schauen oder von Dritten
+helfen*

%" Decken Sie wahrend der CODE-Eingabe mit lhrer
freien Hand oder lhrem Kérper das Zahlenfeld ab

= Beantworten Sie keine telefonischen, schriftlichen
oder persoénlichen Anfragen nach lhrem CODE

# |hre CODE-Eingabe ist nur an Geldausgabe-
automaten, Bankomat-Kassen und Quick-
Ladeterminals erforderlich — geben Sie lhren
CODE in kein anderes Gerét ein

Vorbeugen ist

Le

besser als Anzeig

en!

Das Auto ist kein Tresor:

“F" Von auBen sichtbare Fotoapparate, Handy's,
Laptop etc. sind eine Einladung fiir jeden Auto-
knacker

F" Laptops und Aktentaschen lassen Einbrecher
wertvolle, leicht verdauRerbare Gegenstande ver-
muten

& Alarmanlagen schiitzen nur bedingt

Einbruchvorbeugung im Haus:

" Zeigen Sie durch Licht (ev. mit Zeitschaltuhr),
dass |lhre Wohnung/Haus bewohnt ist
Dammerungseinbriche meist zwischen 17.00 — 21:00 Uhr

# Falls Sie langer abwesend sind, sollen Nachbarn
oder Freunde nach dem Rechten schauen (z.B.
Post entleeren)

= Rollladen oder Vorhange nicht Giber einen
langeren Zeitraum geschlossen halten

# AuRenbeleuchtung mit Bewegungsmelder
installieren, Ttren und Kellerschachte absichern

& |ndividuelle Beratung tiber SchutzmaRnahmen
erhalten Sie bei den Kriminalpolizeilichen Bera-
tungsstellen bzw. in lhrem Bezirks od.
Stadtpolizeikommando

SICHER ist SICHER !

INFORMATION BERATUNG AUSBILDUNG

00. Zivilschutz

A- 4017 Linz, Petzoldstrale 41, Telefon 0732/65 24 36

E-Mail: office@azivilschutz-ooe.at, Homepage: www zivilschutz-ooe.at oder www.siz.cc



