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Einladung zur Flurreinigung - 6. April - 13:30 Uhr 
Treffpunkt: Bauhof Fornach 
Der Gemeinderat lädt alle Interessierten und Freiwilligen zur 
Flurreinigung am Samstag, 6. April 2019 ein. 
Treffpunkt und Sammlungsbeginn ist um 13:30 Uhr beim Bauhof. 
PKW mit Anhänger sind zum Einsammeln des Mülls ebenso gefragt. 
Zur besseren Organisation wird um Mitteilung, (Tel. 5505 – bis Freitag 
5.4.) ersucht, wie viele Personen an der Flurreinigung teilnehmen. Ein 

„Dankeschön“ an alle freiwilligen Helferinnen und Helfer - unserer Umwelt zuliebe - schon im Voraus! 
 

 
Sperrmülltag, 24. April 2019 von 13 – 17 Uhr  
Die erste Sperrmüllsammlung im heurigen Jahr findet am Mittwoch, 24. April von 13 – 17 Uhr beim 
Bauhofgelände statt. Neben Alteisen, Blech und Sperrmüll ist auch wieder ein Altholzcontainer 
aufgestellt. 
Bitte bereits zu Hause entsprechend sortieren, damit eine rasche Annahme möglich ist. 

Der MASI-Wagen wurde eingestellt – Alt- und Problemstoffe werden ausnahmslos nur mehr im ASZ 
Vöcklamarkt angenommen.  
 

Öffnungszeiten ASZ Vöcklamarkt  
Das Altstoffsammelzentrum Vöcklamarkt ist montags von 8 – 13 Uhr, dienstags und freitags von 8 – 12 
und 13 – 18 Uhr sowie am Samstag von 8 – 12 Uhr geöffnet. 

 
 

Altkleidersammlung – 25. April 2019 
Am Donnerstag, 25. April 2019 findet wieder eine Altkleidersammlung statt. 
Die sauberen, tragbaren und gut erhaltenen Alttextilien, Bettzeug, Vorhänge, Tischwäsche  
sind in gewohnter Weise bis 9 Uhr des Sammeltages beim Gemeindebauhof (Splittbox) abzugeben. 
Schuhe, Gürtel und Taschen sind ausschließlich im ASZ abzugeben! 
Sammelsäcke sind im Gemeindeamt kostenlos erhältlich – bitte fest verschließen. 
Andere Säcke/Schachteln werden nicht mehr abgeholt! 
 

 
Neu - Oö. Sozialratgeber 2019 
Der neue Oö. Sozialratgeber ist bereits erschienen und kann jederzeit im Gemeindeamt 
abgeholt werden! 
 

 
Volksbegehrenswoche 25.3. – 1.4.2019 
Von Montag 25.3. bis Montag 1. April 2019 können alle Wahlberechtigten zu den festgelegten Zeiten die 
Volksbegehren „CETA-Volksabstimmung“ und „Für verpflichtende Volksabstimmungen“ 
unterschrieben werden. 
 

Abfalltermine 2019 – bitte ab 7 Uhr bereit stellen! 
Papiertonne: Di, 2.4., 14.5.   Müllabfuhr: Mi,  3.4., Mo, 29.4. 
Gelber Sack: Do, 18.4., Fr, 31.5.  Biotonne: Fr, 5.4., 19.4. 
 



 

- 2 - 
 

Gesunde Gemeinde Fornach 
 

 

Wechsel im Team der “Gesunden Gemeinde” 

Christina Huber, Emming  hat aktuell die Leitung der Gesunden Gemeinde übernommen. Neu im 

Organisationsteam sind ebenso Sonja Karl-Astegger und Daniela Staudinger, beide Grillnpoint! 

Hier ein herzliches “Dankeschön” an Gerlinde Lechner für ihr langjähriges Engagement als Leiterin 

der Gesunden Gemeinde, sowie den ausgeschiedenen Teammitgliedern Gerlinde Karl-Astegger und 

Bettina Zieher! (Ein ausführlicher Bericht folgt in der nächsten Ausgabe!) 

 

 

Serie „Kraut und Rüben“: Bärlauch – bringt den Frühling auf den 
Teller 
Es ist wieder soweit – die Schneedecke schmilzt und die ersten Bärlauchblätter sind in schattigen, 
feuchten Gebieten bereits zu finden.  
Doch Vorsicht beim Sammeln: die Blätter können leicht mit Maiglöckchen, Herbstzeitlose, Aronstab und 
Weißwurz verwechselt werden – jedoch nur der Bärlauch riecht nach Knoblauch!  
Die Blätter sollten möglichst roh und frisch verwendet werden, da sein Aroma schnell an Intensität 
verliert. Bärlauch lässt sich gut einfrieren, sollte davor jedoch kurz mit heißem Wasser blanchiert 
werden. 
Bärlauch liefert viel Vitamin C, enthält Kalium, Kalzium, Eisen, und wird als Heilpflanze wegen seiner 
positiven Wirkung auf Magen, Darm und Blut gern verwendet. Er hat eine blutdrucksenkende 
Wirkung, ist entzündungshemmend, krampflösend, regt die Verdauungssäfte an, besitzt eine 
antioxidante Wirkung (zur Entgiftung des Körper) und wird zur Linderung diverser 
Bronchialerkrankungen gern verwendet.  
 

Bärlauch-Hustenmittel 
1 handvoll Blätter sehr klein schneiden, mit 100 ml Wasser 
überbrühen. Wenn die Flüssigkeit nur noch lauwarm ist, 2 EL Honig 
zugeben. 
Das Ganze eine halbe Stunde ziehen lassen, danach abgießen und im 
stündlichen Abstand je 1 TL davon einnehmen. 
 
 

Bärlauchknödel auf buntem Rieslinggemüse (aus dem Dampfgarer) 
 
Zutaten:  400 g Semmelwürfel, 100 g Bärlauch, 300 ml Milch, 100 g Butter, 4 

Eier, 2 Karotten, 2 gelbe Rüben, 1 Zucchini,  
½ Stange Lauch, 2 EL Butter,1/16 l Weißwein (Riesling),  
½ l Milch, 2 EL Speisestärke, Salz und Pfeffer 

Zubereitung:  
 
• Bärlauchblätter fein schneiden (oder mit etwas Olivenöl zu einem  

 Bärlauchpesto pürieren) und unter die Semmelwürfel mischen. 

• Milch und Butter erwärmen und über die Semmelwürfel gießen;  
 Eier untermischen, mit Salz und Pfeffer würzen, 

• Die Masse 10 min. ziehen lassen. Daraus 12 Knödel formen und auf einem  
 gelochten Garblech 15 Minuten bei 100°C dämpfen. 

• Das Gemüse schälen und putzen, in grobe Würfel schneiden und ca. 10  
 Minuten bei 100 °C dämpfen.  

• Das Gemüse in Butter kurz anschwitzen, mit dem Weißwein ablöschen, die  
Milch dazugeben und mit Salz und Pfeffer würzen. Die Speisestärke in 1 EL  
Wasser auflösen und das Gemüse damit leicht binden. 

• Die Knödel auf dem Gemüse anrichten und genießen! 
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Jahreshauptversammlung der „ZeitBank“ Fornach  
am Dienstag, 9. April 2019 um 19:30 Uhr  
 

im Gasthaus Erlinger „Doppelmühle“ 
Tagesordnung: 

• Bericht des Obmanns 
• Kassenbericht und Prüfung 
• Aktivitäten 2019 

 
Wir laden dazu alle Mitglieder und Interessenten herzlich ein. 

 

Für das leibliche Wohl ist gesorgt! 
 

Auf Ihr/Euer Kommen freut sich das Vorstandsteam! 
 

Roger Nuebel, Christine Riedl, Gerlinde Lechner, Eva Aigner und Sandra Renner 
 

 

 
Die aktuellen Highlights mit der OÖ Familienkarte!  
 
Alle Informationen zu den aktuellen Aktionen finden Sie auf 
www.familienkarte.at  Dort können Sie auch den Newsletter abonnieren und 
werden immer rechtzeitig über alle Highlights informiert! 
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Hilfsgütersammlung für Osteuropa (Bulgarien etc.) 
 

• Wer: Hilfsorganisation ORA Österreich, Andorf                                                   
• Wann:   Mittwoch, 10. April 2019 von 13 – 14:30 Uhr 
• Wo:        Vöcklamarkt  - Parkplatz Unimarkt 
 

Gesammelt wird:    
• Gute und saubere Kleidung, Schuhe und Stiefel für Erwachsene, Jugendliche und Kinder. 
• Babykleidung bitte separat verpacken und anschreiben mit „Baby“. 
• Decken, Bettwäsche und Kissen; Gute und saubere, einteilige Matratzen. 
• Betten, nur zerlegbare. 
• Hygieneartikel, Seifen, Haarshampoo, Handtücher, Gute Haushaltsartikel, Besteck.  
• Regenschutzkleidung und Regenschirm. 
• Geschirr jeder Art (bruchsicher verpackt), wird zur Zeit besonders gebraucht. 
• Gute Schultaschen und Schulmaterial: Rucksäcke, Hefte, Stifte, Kugelschreiber... 
• Fahrbereite Fahrräder für Erwachsene und Kinder. 
• Grab- und Gartenwerkzeuge. 
• Gute Gitter- und Kinderbetten, Kinderwagen, Kindersitze, Dreiräder, Roller.... 
• Gute Schier, (nicht älter als 8 Jahre und max. 180 cm), Schischuhe, Schistöcke, Sportkleidung. 
• Gut funktionierende E-Herde, Waschmaschinen, Wäscheschleudern, Haushaltsgeräte, Kühlgeräte. 
• Öfen und Herde (nur für feste Brennstoffe); diese bitte mindestens 2 Wochen vor dem Transport bei 

Kontaktadresse unten anmelden. 
Wichtig: Alles soll funktionieren und sauber sein - keine Entsorgung - die Menschen sollen sich 
über die Sachen freuen! 
 

Kontaktadresse: Familie Muhr, Tel.: 07682/39742, E-Mail: osteuropa.sammlung@gmail.com 
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Seit Juni 2018 ist es zu einer Vielzahl an 
betrügerischen Anrufen bei älteren oder betagten 
Personen gekommen. Die unbekannten Täter geben 
sich als Polizisten aus und teilen ihren Opfern mit, 
dass ein Angehöriger in einen Verkehrsunfall 
verwickelt oder festgenommen wurde und eine hohe 
Bargeldsumme als "Kaution" bezahlt werden müsse. 
Die Polizei informiert: 
Wie bereits mehrfach in den Medien und von der 
Polizei berichtet, kam es in den vergangenen 

Wochen/Monaten vermehrt zu betrügerischen Anrufen von unbekannten Tätergruppierungen. Hierbei handelt es 
sich um eine Facette des bereits lange bekannten Neffentricks. Den potentiellen Opfern wird von einem Betrüger, 
der sich als Polizist ausgibt, eine Notlage vorgespielt, in dem ihnen von einem angeblichen Verkehrsunfall eines 
nahen Angehörigen berichtet wird. Um eine Haftstrafe zu vermeiden, müsse eine hohe Kaution in bar an einen 
Polizisten übergeben werden. 
Prävention 
Allein in dieser Zeit wurde drei Oberösterreicher und Oberösterreicherinnen Opfer dieser Betrüger. Erschwerend 
bei den Ermittlungen kommt hinzu, dass die Betrugshandlungen erst oft Stunden später polizeilich angezeigt 
werden. Da die Gesamtschadenssumme österreichweit bereits im hohen sechsstelligen Bereich liegt, wird im 
polizeilichen Vorgehen spezielles Augenmerk auf die Prävention gelegt. Banken und diverse öffentliche 
Einrichtungen wurden und werden sensibilisiert. 
Klarstellung 
Die Polizei ruft niemals bei Angehörigen an und fordert Geld, geschweige denn, kommt sie zu 
Privatpersonen nachhause um Geld oder Wertgegenstände abzuholen. 
In diesem Zusammenhang ersucht die Polizei auch die Bevölkerung, Angehörige oder bekannte ältere 
Personen über diese Art des Betruges in Kenntnis zu setzen und über die richtige Vorgehensweise zu 
informieren! 
 
Tipps der Kriminalprävention: 
• Brechen Sie Telefonate, bei denen von Ihnen Geldleistungen gefordert werden, sofort ab. Lassen Sie sich auf 
keine Diskussionen ein und machen Sie Ihrem Gegenüber entschieden klar, dass Sie auf keine der 
Forderungen/Angebote eingehen werden. 
• Lassen Sie sich, auch von Polizisten, im Zweifelsfall immer Dienstausweise zeigen. 
• Falls Verwandte ins Spiel gebracht werden, kontaktieren Sie diese, um die Echtheit eines vermeintlichen Vorfalls 
nachzuprüfen. 
• Lassen Sie niemanden in Ihr Haus oder Ihre Wohnung, den Sie nicht kennen. Verwenden Sie zur 
Kontaktaufnahme die Gegensprechanlage oder verwenden Sie die Türsicherungskette oder den Sicherungsbügel. 
• Falls es zu einem Betrug gekommen ist, sind alle Informationen zum Täter besonders wichtig: 
notieren Sie Aussehen, Kleidung, Sprache, Autokennzeichen, Autofarbe etc. und erstatten Sie umgehend Anzeige 
bei der nächsten Polizeidienststelle. 
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Impressum:  
Erscheinungsort und Erscheinungspostamt: 4892 Fornach 
Eigentümer, Herausgeber und Verleger: Gemeindeamt 4892 Fornach 2 – DVR: 0705691 
E-Mail: gemeinde@fornach.ooe.gv.at; Internet: www.fornach.at 
Für den Inhalt verantwortlich – soweit es sich nicht um Fremdbeiträge handelt:  Anton Putz;  
Druck: Eigenvervielfältigung 
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