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Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für Oö. lädt Sie herzlich ein zur 
 

BLUTSPENDEAKTION 
 

am Montag, 1. Februar 2010 von 15:30 – 20:30 Uhr 
 

in der Volksschule Fornach  
 
 

Liebe Fornacherinnen und Fornacher!  
 
Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im Abstand von 8 
Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen und das anschließende 
vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch 
der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder Ihren 
Blutspendeausweis zur Blutspende mit. Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen später 
zugeschickt, somit wird die Blutspende für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
 
Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und ausreichend 
Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche Anstrengungen vermeiden. 
 
Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn Folgendes zutrifft: 

- Einnahme von Blutdruckmedikamenten   In den letzten 4 Wochen:  
- „Fieberblase“      -  Infektionskrankheiten (Grippaler Infekt, Darm- 
- offene Wunde, frische Verletzung      infektion bzw. Durchfall, etc.) 
- akute Allergie      -  Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, z.B. Masern 
- Krankenstand und Kur        Mumps, Röteln, Schluckimpfung, BCG etc. 
In den letzten 48 Stunden:    -  Zeckenbiss 
- Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B. FSME Influenza,  -  Einnahme von Antibiotika, Schmerzmittel 
- Diphtherie, Tetanus, Polio, Meningokokken, Hepatitis-A/-B, etc. 
In den letzten 3 Tagen:     In den letzten 4 Monaten:  
- Desensibilisierungsbehandlung (Allergien)  -  Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, Akupunktur 
In den letzten 7 Tagen:        außerhalb der Arztpraxis 
- Zahnbehandlung     -  Magenspiegelung, Darmspiegelung 
- Zahnsteinentfernen     -  Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C 

        In den letzten 6 Monaten:  
        -  Aufenthalt in Malariagebieten 
Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
Oö. Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. Weitere 
Blutspendetermine sind in den Tageszeitungen sowie im Internet unter www.o.roteskreuz.at ersichtlich! 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 
 
 
 

Müllabfuhr-Tonnenbereitstellung 
Bitte die Tonnen/Säcke zeitgerecht bis 7 Uhr am Abholtag oder bereits am Vorabend zur Straße 
stellen. 
 

http://www.notruf144.at/blutspende.asp
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Heizkostenzuschuss-Aktion  
Das Land Oö. hat sich zum Jahreswechsel noch entschlossen, sozial bedürftigen Personen mit 
Hauptwohnsitz in Oö. für die Heizperiode 2009/10 einen  Heizkostenzuschuss in Höhe von einmalig 
€ 220,-- bzw. € 110,-- bei Überschreiten der Einkommensgrenze um maximal € 50,-- zu gewähren. 
Folgende Einkommensrichtsätze (Obergrenzen) gelten:   
Alleinstehend: € 783,99;  Ehepaar/Lebensgemeinschaft: € 1.175,45;   je mj. Kind zuzüglich € 111,23; 
Die Antragstellung ist ab sofort bis 15.4.2010 im Gemeindeamt Fornach unter Vorlage der 
Einkommensnachweise 2009 (Monatslohnzettel, Pensionsabschnitt etc.) möglich.  

 
Energie AG bietet kostengünstige Gebäude-Thermografie 
Die Aktion der Energie-AG zur günstigen Gebäude-Thermografie wird in Erinnerung gerufen. 
Die Kosten belaufen sich auf € 150,--. Anmeldungen sind noch jederzeit im Gemeindeamt möglich!  
 
Gründer-Workshops der WK Vöcklabruck  
Im kostenlosen Gründer-Workshop erfahren angehende Jungunternehmer alles Wesentliche für ihre 
Selbständigkeit. Informiert wird zu Themen wie Gründungsidee, Gewerberecht, Rechtsformen, 
Sozialversicherung, Finanzierung - Förderung, Steuern und Gründungsablauf.  
Die nächsten Termine in der Wirtschaftskammer Vöcklabruck sind am: 
Dienstag, 16.3., 13.4., 18.5. und 15.6.2010, jeweils von 17 – 20:30 Uhr  
Anmeldungen unter der Tel. 05-90909 oder E-Mail sc.veranstaltung@wkooe.at !  
 
Jugendtarif (ca. 50 % Ermäßigung) für alle Fahrten im Oö. Verkehrsverbund 
Mit 1.1.2010 wurde vom Oö. Verkehrsverbund ein Jugendtarif für alle Jugendlichen von 15 bis unter 21 
Jahre (sofern in Schul/Ausbildung) eingeführt. Tageskarten und Einzelfahrkarten sind zum ermäßigten 
Preis (ca. 50 %) an den Automaten bzw. beim Buslenker erhältlich. Zum Altersnachweis ist ein amtlicher 
Lichtbildausweis, ein Schüler- oder Lehrlingsfreifahrausweis und die 4YouCard des Landes Oö. 
erforderlich. Der ermäßigte Tarif gilt nur in Oberösterreich. Bei Fahrten außerhalb des Bundeslandes ist 
die Vorteilscard <26 der ÖBB erforderlich – um in den Genuss einer Ermäßigung zu kommen! 
 
Wohnhaus zu vermieten 
Das Wohnhaus Sallach 10 wird zur Vermietung angeboten. 
Nähere Auskünfte erteilt die Fam. Segner, Tel. 0664/617 13 08 – abends! 
 
 

Neue Musikschulleiterin von Frankenmarkt/Vöcklamarkt stellt 
sich vor!  
Mein Name ist Petra Holl und es freut mich sehr, dass mir mit Jänner 2010 die Aufgabe 
anvertraut wurde, die Landesmusikschule Frankenmarkt  und ihre Zweigstelle in 
Vöcklamarkt  zu leiten. 
Ich bin in Großraming aufgewachsen und habe dort meine erste musikalische Ausbildung 
erhalten. Sehr geprägt und gefördert hat mich die langjährige Mitgliedschaft im 
Musikverein Großraming. Beim Instrumentalpädagogikstudium am Bruckner 
Konservatorium Linz habe ich in den Hauptfächern Klarinette und Blockflöte, sowie dem Schwerpunktfach 
Kulturmanagement mein Können vertieft.  
Von 1994 bis 2003 lehrte ich an mehreren Musikschulen, vor allem im Raum Kremsmünster. Die letzten 
sieben Jahre verbrachte ich aus familiären Gründen in der Kulturstadt Dresden und war an der Musikschule 
im pädagogischen und kulturorganisatorischen Bereich für ein klassisches Musikfestival tätig.  
Dies waren für mich sehr prägende Jahre in denen mir bewusst wurde, wie selbstverständlich das  
Musikschulsystem für die Menschen in Oö. ist, und welche wichtige Rolle es für die Erhaltung und Pflege 
unserer Kultur einnimmt. Eine Einrichtung, die nicht mehr wegzudenken ist!  
Derzeit bilden in der LMS Frankenmarkt/Vöcklamarkt 33 Lehrer ca. 620 Schüler aus. Neben dem gängigen 
Instrumental-, Sing- und Tanzangebot finden sich auch Fächer wie Klang und Farbe, Eurythmie, Kreatives 
Musikgestalten und Orgel. 
Auf Initiative meiner Vorgängerin, Frau Karin Eidenberger gibt es in der LMS Frankenmarkt regelmäßig  
Ausstellungen regionaler Künstler, die mit ihren Bildern für angenehme Abwechslung sorgen. 
 
Ich freue mich sehr auf meine neue Herausforderung und möchte für mich und mein Team einen Leitsatz 
sehr beherzigen: "Unseren Schülern die Freude an der Musik zu vermitteln um so den Grundstein für einen 
lebenslange, positive Beziehung zur Musik zu schaffen!" 
 

mailto:sc.veranstaltung@wkooe.at
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Gesunde Gemeinde Fornach  
 

Pilates - Yoga 
Beginn: Montag, 1. Februar 2010  bis 31. Mai  – 17 bis 18 Uhr  
Leiterin: Fr. Gerti Hauser  Dipl. Pilatestrainerin; Tel: 07682-2617 od. 0676 - 35 59 472 
Ort: Turnhalle Fornach  je Einheit á € 7,--;     1. Schnuppereinheit gratis!    
         
 

 
Mitzubringen:   bequeme Kleidung, Socken 

      

 
 
Stammtisch für Pflegende Angehörige 
Nächster Termin: Donnerstag, 11. Februar, 20 Uhr im Altersheim Vöcklamarkt  
Leitung: DGKS Hermine Gebetsberger, Tel. 0676/35 15 979 und Maria Six, Vöcklamarkt    
Weitere Termine: 11. März, 8. April 2010 

 

Volksheilkundlicher Kräuterkurs nach Ignaz Schlifni 
Beginn im März/April; 1 Wochenende pro Monat bis Herbst 2011; 
Lernziel: Kräuter kennen lernen und damit umgehen 
 
Feldenkraiskurs – für Jung und Alt 
Beginn: Frühjahr 2010 mit Manfred Tischler aus Schörfling 
Bewusst gemachte Körperübungen machen wieder beweglich und schmerzfrei. 

Nähere Information zu beiden Kursen bei Hans Illig, Pfaffing – Tel. 0664/402 52 44 
 
Karate-Anfängerkurse in Frankenmarkt (Hauptschule) für Kinder und Erwachsene  
Beginn: Freitag, 12. März,17:30 – 18:30 Uhr  
Trainingszeiten: Montag u. Freitag;   Kosten: € 130,-- für Erwachsene; € 115,-- bis 18 Jahre  
Schnuppertraining kostenlos!  
Kontakt u. Anmeldung: Sportunion Frankenmarkt, Stefan Mayr  – Tel. 0699/120 32 497; www.kiai.at 
 
Jijitsu – japanische Selbstverteidigung 
Kurse für Kinder, Jugendliche und Erwachsene – im Hauptschulturnsaal Vöcklamarkt 
 
Kurs 1 (Kinder bis 14 J.): Dienstag 2. März, 17:30 Uhr; 10 Einheiten; € 35,-- 
 Leitung: Stefan Meinhart, 3.Kyu 
Kurs 2 (Jugendliche u. Erwachsene): Dienstag, 2. März, 18:30 Uhr; 15 Doppeleinheiten; € 80/90,-- 
 Leitung: Stefan Krichbaum, 1. Dan, Kawaishi-Stil 
Auskünfte und Anmeldung bei Stefan Krichbaum unter 07682/20079 od. 0699/88 78 26 15 
 
 
Bezirksaltenheim Attnang-Puchheim und Pfaffing stellen Kochlehrling ein 
Die beiden Altenheime stellen ab September 2010 wieder je einen Kochlehrling ein. Die 
Bewerbungsunterlagen können beim SHV Vöcklabruck, Tel. 07672/702-307 – Fr. Bachinger  
angefordert werden.  
 
Bauernstube – gebraucht abzugeben 
Das Gasthaus Lohninger, Fornach 9, veräußert eine Bauernstube aus den 1980er-Jahren bestehend 
aus Eckbank, Tisch, Sesseln, Sofa, Sideboard und Kredenz. 
Interessenten mögen sich im Gasthaus Lohninger oder unter der Tel.Nr.  5014 melden! 
 
Impressum:  
Erscheinungsort und Erscheinungspostamt: 4892 Fornach 
Eigentümer, Herausgeber und Verleger: Gemeindeamt 4892 Fornach 2 
E-Mail: gemeinde@fornach.ooe.gv.at; Internet: www.fornach.ooe.gv.at
Für den Inhalt verantwortlich – soweit es sich nicht um einen Fremdbeitrag 
handelt: GS.  Anton Putz; Druck: Eigenvervielfältigung

mailto:gemeinde@Fornach.ooe.gv.at;
http://www.fornach.ooe.gv.at/
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Verdiente Ehrungen und Auszeichnungen beim "Fornacher Neujahrsempfang" 
Beim Neujahrsempfang am 15. Jan. 2010 berichtete Bürgermeister Wolfgang Zieher über die 
Geschehnisse im abgelaufenen Jahr. Besonders die Hagelkatastrophe vom 23. Juli wird noch einige Zeit 
in Erinnerung bleiben. Aufgrund der allgemein angespannten Finanzlage werden die Vorhaben und 
Projekte der Gemeinde für 2010 eher bescheiden ausfallen. 
Der Neujahrsempfang bildete einen überaus würdigen Rahmen um verdiente Personen in der Gemeinde 
zu ehren. So wurden insbesonders die nach der Gemeinderatswahl ausgeschiedenen Gemeinderäte 
und langjährige Führungspersönlichkeiten geehrt.  
 
Folgende Gemeinderäte erhielten eine Ehrenurkunde überreicht:  

Franz Dickinger, Saxigen 6, Gemeinderat von 1997 – 2009 
Alois Griesmayr, Sallach 7, Gemeinderat von 1997 – 2009 
Wilhelm Holzinger, Gmeineck 5, Gemeinderat von 1991 – 1997 u. 2003 – 2009 
Georg Erlinger, Emming 13, Gemeinderat von 1985 – 2009 
 
Das Ehrenzeichen für Verdienste in der Gemeinde und um das Gemeinwohl erhielten: 

Franz Hupf, Saxigen 18; Kommandant der FF. Fornach seit 1998 und aktiver Gemeinderat seit 1991 
Michaela Putz, Zaißen 1; Ortsbäuerin von 1996 bis 2008 und Gemeinderätin von 2003 – 2009   
Otto Sommerer, Vöcklamarkt; Kapellmeister der Trachtenkapelle seit dem Jahre 2000 
Franz Staudinger, Zaißen 4; Obmann d. Trachtenkapelle von 2000 - 2010 u. Gemeinderat 2003 - 2009 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mit Stolz präsentieren die "Geehrten" ihre Urkunden! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       Gemeindebedienstete Ursula Holzinger legte im  Auch Direktorin Helga Treml, welche bereits seit  
       Vorjahr die Standesbeamtenprüfung erfolgreich ab.  25 Jahren als Leiterin der Volksschule tätig ist, 
       Bgm. Zieher gratulierte mit einem Strauß Blumen!  wurde mit einem Blumengruß für ihre umsichtige 
         Arbeit gedankt! 
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