Gemeindenachrichten

Amtliche Mitteilung!
Folge 3/2018 — 228

Zugestellt durch Post.at!
16. Mai 2018

Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz fiir OO |&dt Sie herzlich ein zur

BLUTSPENDEAKTION
Freitaqg, 1. Juni 2018 von 15:30 — 20:30 Uhr

in der Volksschule Fornach

Informationen zur Blutspende

Blut spenden kénnen alle gesunden Personen ab dem Alter von 18 Jahren im +

Abstand von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufilllende Gesundheitsfragebogen

DSTORRIC RSO S
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und das anschlieBende vertrauliche Gesprach mit unserem Arzt dienen sowohl der i
Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte [BELUTSPENDEDIENST

bringen Sie einen amtlichen Lichtbildausweis oder lhren Blutspendeausweis zur
Blutspende mit. Den Laborbefund erhalten Sie ca. nach 5 Wochen per Post, somit wird
die Blutspende fiir Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle.

b

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und ausreichend
Flussigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende korperliche Anstrengungen vermeiden.

Sie dirfen nicht Blut spenden, wenn Folgendes zutrifft:

Einnahme von Blutdruckmedikamenten
,Fieberblase”

offene Wunde, frische Verletzung
akute Allergie

Krankenstand und Kur

In den letzten 48 Stunden:

Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B. FSME
Influenza, Diphtherie, Tetanus, Polio,
Meningokokken, Hepatitis-A/-B, etc.

In den letzten 3 Tagen:
Desensibilisierungsbehandlung (Allergien)

In den letzten 7 Tagen:
Zahnbehandlung
Zahnsteinentfernung

Far Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz
unter der kostenlosen

Blutspende-Hotline: 0800 / 190 190 bzw. per E-
Mail wmb@o.roteskreuz.at zur Verfligung.

Spende Blut - Rette Leben!

In den letzten 4 Wochen:
Infektionskrankheiten (Grippaler Infekt
Darminfektion bzw. Durchfall, etc.)

Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, z.B. Masern
Mumps, Rételn, Schluckimpfung, BCG, etc.
Einnahme von Antibiotika, Schmerzmittel

In den letzten 2 Monaten:
Zeckenbiss

In den letzten 4 Monaten:

Piercen, Tatowieren, Ohrstechen, Akupunktur
auBBerhalb der Arztpraxis

Magenspiegelung, Darmspiegelung

Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C

In den letzten 6 Monaten:
Aufenthalt in Malariagebieten

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit
Ihrer Blutspende konnen wir alle

OO Krankenh&user mit gentgend
lebensrettenden Blutkonserven versorgen!
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Greifen Sie zu mageren Fleischsticken guter Qualitat:
vom Schwein, Gefligel, Kalb, Lamm, Rind oder Wild

Gepokelte Fleisch- und Wurstwaren sollten nicht auf den Grill. Durch
das Erhitzen entstehen krebserregende Nitrosamine.

Auch Fisch wie Forelle, Lachs, Seezunge und Heilbutt eignet sich:

in Folie eingepackt, am Krauterbett mit etwas Oliven- oder Zitronendl
und grobem Salz gew(rzt, wird er perfekt und bleibt saftig.

Frischer Fisch braucht vorher keine Zitrone, sonst gerinnt das Eiwei3 und er verliert an Zartheit.

Marinieren Sie das Grillgut Uber einen langeren Zeitraum, damit das Aroma gut einzieht.
Das Fleisch sollte komplett in der Marinade liegen und kalt gestellt werden.
Auf keinen Fall salzen, das entzieht Wasser und macht das Fleisch zah.

Mariniertes vorher abtupfen, damit das Fett nicht in die Glut tropft und gesundheitsgefahrdende
Stoffe gebildet werden.

Vorsicht: das Grillgut sollte nicht zu dunkel werden, da sonst der Gehalt
an krebserregenden Begleitstoffen zunimmt. Schwarze Stellen nicht
essen, sondern wegschneiden.

Den Rost immer mit Alu-Folie abdecken oder spezielle Alu-Grillschalen
verwenden.

Wenn die Kohle zu brennen beginnt, weil Fett hineintropft, den Rost vom
Feuer nehmen

oder héher hangen. Beim Abléschen entsteht Rauch, der sich am Fleisch
niederschlagen kann!

2 Bund Petersilie

2 Bund Kerbel

2 Bund Estragon

/2 Basilikum

1 Bund Kresse

2 Bund Rosmarin

2 Bund Schnittlauch

2 Bund Dill

Einige Pfefferminzblatter

2 | Sonnenblumendl und Saft einer Zitrone

Alle Krauter hacken, mit Ol und Zitronensaft vermischen und einige Zeit rasten lassen. Das
portionierte Fleisch in die Marinade einlegen und verschlossen im Kihlschrank ein bis zwei Tage
ziehen lassen. Erst vor dem Girillen salzen und pfeffern.
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Einladung zur

aullerordentlichen Generalversammlung

ZEITRAN
mit anschlielfendem ,Z saum Sitz'n“ GEMEINDE FORNACH

TWr Al na |1

am Dienstag, 12. Juni 2018, 19:30 Uhr
im Gasthaus Doppelmiihle, Fornach

Tagesordnung:

» BegriBung

» Bericht der Rechnungsprufer tber die Prifung der Vereinsgebarung
» Entlastung der Kassierin und des Vorstandes

* Neuwahl der Vorstandsmitglieder und der Rechnungsprifer

» Allfalliges

Es wird darauf hingewiesen, dass Antrage an die auBBerordentliche Generalversammlung
spatestens drei Tage vorher beim Vorstand schriftlich einzubringen sind.

Der Vorstand freut sich tber eine rege Beteiligung an der auBBerordentlichen
Generalversammlung und mit anschlieBendem “Z saum sitz'n“ in netter Runde.

Der Vorstand der Zeitbank Fornach:
Christine Riedl, Gerlinde Lechner, EvavAigner,
Sandra Renner, Roger Nuebel

Dorf-Flohmarkt in Gmeineck

Die Dorfbewohner von Gmeineck veranstalten ihren

1. Dorf-Flohmarkt

Wann: Sonntag, 3. Juni 2018 von 9 — 17 Uhr
Wo: Gmeineck — Dorfmitte

Ersatztermin bei Schlechtwetter: Sonntag, 10. Juni

Fir das leibliche Wohl sorgen die ,,Gmeinecker*!

Achtung: Kein gewoéhnlicher Hausflohmarkt — sondern ein Flohmarkt aller Dorfbewohner!
Waren von A — Z vom gesamten Dorf — Vorbeischauen lohnt sich!

Die Dorfgemeinschaft freut sich auf Ihren Besuch!

Impressum:

Erscheinungsort und Erscheinungspostamt: 4892 Fornach

Eigentimer, Herausgeber und Verleger: Gemeindeamt 4892 Fornach 2 — DVR: 0705691
E-Mail: gemeinde@fornach.ooe.gv.at; Internet: www.fornach.at

Far den Inhalt verantwortlich — soweit es sich nicht um Fremdbeitrdge handelt: Anton Putz;
Druck: Eigenvervielféltigung
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Reisepasse zeitgerecht beantragen

Die BH Vdcklabruck weist darauf hin, dass aufgrund der zahlreichen
Reisepassantrage mit einer Ausstellungsdauer bis zu 3 Wochen zu
rechnen ist.

Bitte daher rechtzeitig Ihren Reisepass kontrollieren und zeitgerecht zur
Neuausstellung auf das Gemeindeamt oder die Bezirkshauptmannschaft kommen!

Agrar — und Baufoliensammlung

Die Foliensammlung findet ausschlieBlich im ASZ Vdcklamarkt statt.

Nachster Termin: Dienstag, 29. Mai von 13 — 15 Uhr im ASZ Vécklamarkt.
Achtung: Netze und Schniire werden nur an diesem Tag - getrennt in Sacken
angenommen!

Hundehalter-Sachkundekurs (fiir angehende Hundebesitzer)

Samstag, 9. Juni 2018, 18 — 21 Uhr; Gasthaus Griner Baum (Kiener), St. Georgen i.A.

mit Tierarztin Dr. Ingrid Kofler und OKV-Trainer Loidl Hannes; € 20,--

Anmeldung: 0676/825 459 86

Auf die Bestimmungen des 06. Hundehaltegesetzes, wonach im Ortsgebiet alle Hunde an
der Leine zu fiihren sind oder einen Maulkorb tragen miissen, sowie die Exkremente des
Hundes unverziiglich zu beseitigen sind, wird besonders hingewiesen!

Abfalltermine 2018 — bitte ab 7 Uhr bereit stellen!
Papiertonne: Di, 12.6., 24.7. Mdallabfuhr: Mi, 30.5., 27.6.

Do, 28.6. Biotonne: Sa, 2.6., Fr, 15.6.
Silofoliensammlung im ASZ Vécklamarkt: Dienstag, 29.5. von 13 — 15 Uhr

HELc.ﬁ. e

GSCHAFTL Ausgewdhltes Obst- u. Gemiisesortiment
@ * FORNACH -*

4892 Fornach 20, Tel./Fax 07682-53011
Mo — Fr: 5:30 — 12 Uhr; Samstag 6 — 11 Uhr!

Aktionen zu Monatsbeginn

Unsere Produkte und Dienstleistungen:

Brot, Geback, Mehlspeisen, spezielle Dinkel- und
Roggenbrote von Pesendorfer und Holzinger
Té&glich heiBer Leberkase und ausgewahlte
Kuchen/Torten

Jausen- und Partyplatten - auf Vorbestellung
Geflllte Jausen- und Partywecken

Taglich frische Jausenweckerl

Gemiuitliches Kaffee- und Jausenstiberl

~FEEFE F #

+ Frihstlcksangebote
+ Frischetheke, Getranke, Grundnahrungsmittel; NEU: Obst- und Gemusesortiment
+ Zigaretten, Tabakwaren und ,Schnupftabak”

4+ Bereits ab 5:30 Uhr offen! (fir Jause/Getrankekauf)

Fahr nicht fort - kauf im Ort!

Nach diesem Motto darf ,Helgas Gschaftl“ als taglicher Nahversorger wieder in unser aller

Bewusstsein eingepragt werden. Nur durch einen regelmaBigen Einkauf kann ,Unser

Nahversorger in Fornach® erhalten werden — nicht mit ,kleinen" Einkdufen — dies muss uns

allen bewusst sein!

Das Geschift lebt vom Einkauf und der Konsumation — wir haben es in der Hand — unseren Nahversorger auf
Dauer zu erhalten!



Vorstadt 2/1. Stock
4840 Vocklabruck
Tel.: 07672 / 28 477
Fax: 07672 / 28 477-4

. www.umweltprofis.at/voecklabruck
BEZIRKSABFALLVERBAND VOCKLABRUCK n
office@bav.at

STELLENAUSSCHREIBUNG

GemaR § 9 06. Gemeinde-, Dienstrechts- und Gehaltsgesetz 2002 (06. GDG 2002 i.d.g.F.) wird beim
Bezirksabfallverband Vocklabruck folgender Dienstposten zur Besetzung ausgeschrieben:

SACHBEARBEITER/IN
mit Sekretariatsaufgaben
Dienstposten nach 06. Gemeinde EinreihungsVO GD 18
BeschiaftigungsausmaR: 40 Wochenstunden
Beschiaftigungsbeginn: ehestmaoglich

Die Entlohnung erfolgt gemal § 190 06. GDG 2002 in GD 18 (95 % im ersten Jahr bei Neueinstellung
in den oOffentlichen Dienst) bzw. bei anrechenbaren Vordienstzeiten entsprechend der jeweiligen
Einstufung. Monatsgehalt brutto fiir 40 Wochenstunden EUR 1.987,60 im ersten Jahr.

Aufgaben und Tatigkeiten
Aufgabenbereich:
e Unterstilitzung des Verbandsekretars
e Unterstltzung der Abfallberater
e Schriftverkehr mit Land und Gemeinden, Telefondienst
e Fihren und Aktualisierung von Datenbanken, Listen und Verzeichnissen
e Erstellen von Berichten, Statistiken und Auswertungen

Allgemeine Voraussetzungen:
e Mindestens Absolvent/in einer Handelsschule oder Gleichwertiges
»  Bereitschaft zur Weiterbildung und zum Ablegen der dienstrechtlich vorgeschriebenen Dienstprifung
e Sehr gute EDV-Anwenderkenntnisse (MS Outlook, Word, Excel, PowerPoint)
e Sehr gute Ausdrucksformen in Schrift und Sprache
¢ Kommunikations- und Teamfahigkeit
»  Okologische Grundeinstellung
*  Fihrerschein B
e Abgeleisteter Prasenz- bzw. Zivildienst

Bewerbungsfrist:
e Bis spatestens Montag, 04.06.2018.
» Die Bewerbungsunterlagensind unter www.umweltprofis.at\voecklabruck abrufbar.
e Bewerbungen samt entsprechender Unterlagen sind an den Bezirksabfallverband Vocklabruck,
Vorstadt 2/1, 4840 Vécklabruck oder per Mail an office@bav.at einzureichen.
Riickfragen/Infos bei Verbandssekretér D) Karl-Heinz Zeitlinger!

Besuchen Sie die neue Homepage der Gemeinde
auf www.fornach.at!

Ebenso steht ab sofort die GemToGo-App fiir alle
Mobil-Endgerate zur Verfiigung!




®@® www.iz-voecklatal.at

MIETFLACHEN

STUCKELUNG KONTAKT:
von 30 - 200 m* Bgm. Josef Six z I E LG R U P P E

0664/200 94 00

ADRESSE: JUNGUNTERNEHMER,
Haselbachstralle 16 FlRMENGRUNDER UND
rankenbur I
I ) /’\-/ EINSTEIGER MIT BEDARF AN
MIETPREIS / Ocklatal  BiRO- ODER GEWERBEFLACHEN.

ab € 5,- pro Monat/m?

Unser Lesezentrum ,,fechila*:

AUSGEZEICHNET

In Kooperation mit dem Osterreichischen Bibliotheksverband und der Universitat
Linz Gberpriifte das Erwachsenenbildungsforum OO das Vécklataler Lesezentrum
Jfechila” und bescheinigte unserer offentlichen Bibliothek die ,Stufe 1:
Qualitdtsbestdtigung”. Das Komitee duRerte sich sehr positiv u.a. iber die hohe
Erneuerungsquote, tGber das reichhaltige und stindig aktualisierte Medienangebot
fiir tatsdchlich alle Leserschichten und iiber die ausgedehnten Offnungszeiten.

Das in ihren Augen bemerkenswerte Leitbild (siehe www.fechila.at) sei bewusst und
aktiv umgesetzt. -

Keine Frage: Das freut uns alle,

und wir finden es ganz ausgezeichnet,
dass lhnen, die sie sich Blcher,

Zeitschriften, Horbiicher, Spiele,

Comics, DVDs entlehnen,

offiziell bescheinigte Qualitdt geboten wird.

Lesezentrum ,fechila” - Offnungszeiten:
DI14-18 Uhr, FR9-12 Uhr & 14 -18:30
Uhr, SA9-11 Uhr, SO 8:45-11:15 Uhr
www.fechila.at




ant SAMMELN & VERWERTEN von A - 2!

ENTS ORGUNG MINERALWOLLE

Besondere Sorgfalt geboten!

¢ Mineralwolle ist als geféhrlicher Abfall eingestuft und in einem speziellen
Sammelsack zu entsorgen.

¢ Vermischen Sie Mineralwolle keinesfalls mit anderen Abféllen!
Inhalte kbnnen krebserzeugende Fasern freisetzen!

Verwenden Sie eine Schutzausriistung! @ @

ot
o - N
Annahme im ASZ
¢ FEntsorgung erfolgt ausschlieBlich Gker den staubdichten, verschniirbaren
110-Liter-Sammelsack
Vorab im ASZ erhiltlich
e Nur Abfall von Privatpersonen! Gewerbemengen werden nicht angenommen!
¢ Kosten: £ 5,00/Sack {beinhaltet gesetzlich vorgeschriebene Entsorgung)
* Maximale Abgabe: 5 Stiick pro Kunde pro Woche/Tag
¢ Bei Verbundmaterialien halten Sie vor der Entsorgung Ricksprache mit |hrem ASZ,
o

Was wird gesammelt?

v Kunstliche Mineralfasern {KMF)
¥ Isolierungen wie Glaswolle und Steinwolle in Form von
Platten, Matten, Rohrschalen
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SOMMIER
BIATHLO

09.06.2018

wo Sportplatz Fornach - Bezirk Vécklabruck - 00
MODUS Ein Team besteht aus jeweils einem Liufer, Nordic Walker, Biker
Teambawerb Jeder Starter absolviert 3 Runden seiner Disziplin, dazwischen wird
jeweils liegend mit L h auf Zielscheiben gesch @
Teilnahme ab 12 Jahren, fir Jedermann.
Klasseneinteilung: Jugend, Mixed, Familie, Allgemein, Damen
PREISE fiir die K
Verlosung von Sachpreisen unter allen Teilnehmern
Hauptpreis: Wohnmebil fiir 3 Tage
Kinderbiath b fiir Kinder im Alter von 5-11 Jahren
o
e
=
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16:30 - 17:30h / Sportplatz Fornach

MODUS Ein Team besteht aus zwei Laufern.

Jeder Starter absolviert 2 Runden, dazwischen wird jeweils mit
Ballen auf einen kindgerechten Schielistand geschossen.

TEALEE
==t R [ KR

= [Zel]

OfyA0]
I Startberechtigt: Kinder im Alter von 5-11 Jahren
[=0¢. Klasseneinteilung: U12, U10, U8, Mini's (U6)
Anmeldung & Informationen auf www.sommer-biathlon.at
PREISE Jeder Teilnehmer erhélt ein Startgeschenk.

Die 3 besten Teams jeder Klasse werden pramiert.
Das Startgeld betragt 2€ pro Teilnehmer.

| DONachi
Gesundheit on Tour M

zu einem Gesundheits-Talk zum Thema
»Vergesslich oder schon dement?*

Talkgiste:
Prim. Dr. Peter Doviak,
Geriater

Prim. Dr. Christoph Silberbauer,
Psvehiater

Mag.* Margit Wachter,
UNIA VitalCoach

Gesundbeit on Tour® it else Veranstaltungsreihe voo

gespag = (| DONSEE

Mit freundicher

ftzang von

Attersee
Mondsee.
Irrsee

und der Bezirk Vocklabruck

ISBN 978-3-86037-457-3
Preis 19,90 €

Das Buch ist im Gemeindeamt erhaltlich!

.edition
| IMOosa www.limosa.de

Die schonsten Seiten Deutschlands




